Wizualny przewodnik Rgntgen Hillevag
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1. Jadac w gore ulicg Torgveien, po lewej stronie
zobaczysz centrum handlowe «Kilden». Czarna
strzatka na zdjeciu pokazuje, gdzie trzeba
wjecha¢, aby zaparkowac w hali parkingowej.
Biata strzatka na zdjeciu pokazuje, gdzie mozesz
podjechac, aby wysadzi¢ osobe udajgca sie na
wizyte (przed drzwiami wejsciowymi do Rentgen
Hillevag). Tq drogg dojedziesz tez do parkingu,
ktdry znajduje sie za @yepoliklinikken (Poliklinika

Okulistyczna).

2. Na skrzyzowaniu prowadzgcym do hali

parkingowej znajdziesz mape z przegladem
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3. Tutaj nalezy wjechag, jesli chcesz wysadzic¢
osobe udajgca sie na rentgen lub jesli chcesz
zaparkowac za @yepoliklinikken (Poliklinika

Okulistyczna).




4. To jest wjazd do hali parkingowej w budynku
chirurgii dziennej, wejscie do Rentgen Hillevag

znajduje sie za tym budynkiem.

5. Oto miejsca parkingowe na tytach ulicy

Torgveien B.

6. To jest wejscie do Rentgen Hillevag,
Torgveien 25B. Najpierw natkniesz sie na
niebieskie drzwi, ktore otwierajg sie
automatycznie. Nastepnie dojdziesz do
korytarza, gdzie po prawej stronie znajdujg sie
toalety dla oséb niepetnosprawnych. Idz dalej
prosto przez szklane drzwi, aby wejs¢ do

poczekalni.




NASZE LABORATORIA

7. To jest poczekalnia na rentgen. Tutaj po przyjezdzie
zarejestruj sie za pomocg wiadomosci SMS, ktérg
otrzymasz na swoj telefon komérkowy. Jesli nie
otrzymates SMS-a lub masz inne problemy z
rejestracjg, mozesz uzyska¢ pomoc w recepcji.
Recepcje znajdziesz po prawej stronie, od wejscia do

poczekalni.

W poczekalni dostepny jest dystrybutor z zimng wodga
do picia, mozna tez skorzystac z ptynu do dezynfekcji
rgk. Kiedy nadejdzie Twoja kolej, zostaniesz odebrany

przez radiografa lub innego pracownika medycznego.

8. Do laboratorium MR zaprowadzi Cie radiograf. Jesli
zajdzie taka potrzeba, mozesz skorzystac z
przebieralni. Przebieralnia wyposazona jest w krzesto,
lustro i tyzke do butédw. Znajduje sie tam réwniez
szafka, w ktdrej mozna zamkng¢ wartosciowe

przedmioty.



9. Tak wyglada nasza maszyna MR (Rezonans
Magnetyczny). Podczas badania lezanka, na
ktorej lezy pacjent, wjezdza do tunelu skanera.
Tunel maszyny ma otwarcia po obu stronach.
Podczas badania urzagdzenie MR bedzie wydawa¢é
gtosne dzwieki. Otrzymasz wiec stuchawki i
zatyczki do uszu ttumigce dzwieki. Jesli chcesz,
mozesz takze postuchaé muzyki lub radia. Okresy
dzwieku trwajg od 1 do 5 minut na raz. Czas
przeswietlenia wynosi od 15 do 60 minut, w
zaleznosci od tego, jakie badanie bedzie
przeprowadzane. Aby uzyskac dobre zdjecia,
wazne jest, aby podczas przeswietlenia leze¢

nieruchomo.

Niektore badania wykonuje sie z uzyciem ptynu
kontrastowego. Wtedy radiograf zatozy Ci w reke
lub ramie wenflon (cienka plastikowg rurke)
przed rozpoczeciem badania.

Otrzymasz tez do reki przycisk alarmu, za
pomoca ktérego mozesz w razie potrzeby
skontaktowac sie z radiografem w trakcie
badania. Radiograf ma z Tobg kontakt rdwniez za

posrednictwem kamery i mikrofonu.



10. To jest nasze laboratorium rentgenowskie.
Wszystkie pracownie rentgenowskie posiadaja
zamykane przebieralnie z krzestem, lustrem i tyzka do
butow.

Aby zdjecie RTG byto jak najlepsze, konieczne moze
by¢ zdjecie bizuterii, zegarkdw i czesci odziezy, jesli
znajdujg sie one w obszarze, ktéry ma by¢
przeswietlany. W tym laboratorium zdjecia mozna
robi¢ w pozycji lezgcej, siedzgcej lub stojgcej. Aparat
rentgenowski ustawia sie w réznych pozycjach w
zaleznosci od tego, co ma by¢ przeswietlane.

Aby uzyskaé dobre zdjecia, wazne jest, aby czes¢ ciata,
ktéra bedzie przeswietlana, znajdowata sie we
wtasciwej pozycji. Radiograf poswieci czas na
wyjasnienie i prawidtowe ustawienie pacjenta. Aby
mac zostac przy tobie podczas przeswietlenia
radiograf musi mie¢ na sobie specjalny otowiany
ptaszcz i kotnierz. Jest to konieczne, poniewaz
radiograf przez catg swojg kariere zawodowg pracuje z
promieniowaniem i musi zachowac szczegdlng
ostroznosé, aby unikng¢ niepotrzebnego narazania sie
na promieniowanie. Zabezpieczenie otowianym
ptaszczem i kotnierzem na szyje, zapewnia
radiografom bezpieczne wykonywanie swojej pracy.
Podczas przeswietlenia, stycha¢ szumy i dzwieki

aparatu rentgenowskiego.



11. Oto laboratorium USG. Tutaj badanie
przeprowadza radiolog a asystuje mu radiograf lub
sekretarz. Podczas badania swiatto jest przyciemniane,
aby obraz na ekranie byt lepiej widoczny. Radiolog
poprowadzi sonde ultradZzwiekowg wraz z zelem
ultradzwiekowym po badanym obszarze. Zel moze
wydawac sie nieco zimny. Czasami radiolog musi lekko
docisngc¢ sonde do ciata, aby uzyskaé lepszy obraz. Po
badaniu otrzymasz recznik do wytarcia zelu do USG. W
laboratorium USG wykonuje sie badania obrazowe
oraz podaje sie zastrzyki z kortyzonu do stawow i
wokoét nich. Jesli otrzymates zastrzyk kortyzonu, po
badaniu musisz odczeka¢ 20 minut, zanim bedziesz
mogt wrocié¢ do domu.

Urzadzenie ultradZzwiekowe nie wydaje zadnego

dzwieku.
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