EAAA A V)

N\Y%

° HELSE STAVANGER

Stavanger universitetssjukehus

Mgtereferat Felles brukerutvalg

VOOETETEYY

Mgtedato

14.10.2026

Tilstede

Geir Inge Sivertsen, Kjell Carlsen, Tollef Bjerkreim, Wenche Drengstig,
Mariell Klungtveit, Jan Harald Steen, Kaja Stusvik Frgiland

Forfall

Clara Eldholm, Ingrid Pedersen, Else Hagalmen, Berit Marie Dybsjord

Sak

Detaljer

Ansvar

Velkommen til mote

Farste mgte pa teams. Clara er ny representant i
tjenestemodellgruppen for barn og unge, hun er leder
av ungdomsradet ved SUS

Kjell er ny brukerrepresentant i sgknadskomite.

Harda har avsluttet sine verv.

Henvendelse fra tjenestemodellgruppen for
personer med flere kroniske lidelser

Gruppen orienterte om utfordringer knyttet til 8
definere malgruppen og identifisere aktuelle
problemstillinger. Det er giennomfort intervjuer med
ulike pasientgrupper, og det er innhentet erfaringer fra
Helsefellesskapet i Telemark. Videre arbeider gruppen
med & hente ut data fra SUS for a fa bedre oversikt over
aktuelle pasientgrupper. Det vurderes ogsa a sagke
veiledning fraInnomed.

Felles brukerutvalg drgftet mulige malgrupper og
problemstillinger:

e Personer med lymfgdem etter kreftsykdom,
prostatakreft, inkludert problemstillinger
knyttet til fatigue og smerter

e Pasienter med nevrologiske sykdommer, hvor
utfordringsbildet ofte er sammensatt og
omfatter blant annet smerter, synsproblematikk
og eliminasjonsutfordringer.

Wenche
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e Pasienter med kroniske smerter i kombinasjon
med annen sykdom.
e Personer med ME

Det ble pekt pa at gruppens mandat stiller krav om at
pasientene bade skal ha flere kroniske lidelser og
behov for tjenester fra bade kommune- og
spesialisthelsetjenesten. Flere stilte spgrsmalved om
kriteriene er for snevre og dermed vanskeliggjar
arbeidet med a identifisere malgruppen. Det ble
diskutert om man heller bgr ta utgangspunkti én felles
diagnose, uten krav om at gvrige tilleggslidelser skal
veere like. Psykiske lidelser ble ogsa lgftet frem som et
aktuelt tema.

Gruppen pekte ogsa pa at det na brukes mye tid og
ressurser pa a lete frem et pasientgrunnlag det
oppleves usikkert hvor stort er.

Det kom innspill pa hvordan det sgkes i SUS sine data,
og om sgket bar strammes inn. Innspill pd om
personvernombud kan bista.

Informasjon fra FSU og SSU i september
Fra mgteti FSU 2. september ble det orientert om at
mgteplanen for Helsefellesskapet i 2027 er vedtatt.

FSU mottar henvendelser om gkonomiske midler, men
understreker at samhandlingsmidler méa sgkes om
innen fastsatte frister og benyttes til formalet de er
tiltenkt.

Fra SSU ble det informert om at SUS sin utviklingsplan
har veert pa hgring i flere fora, inkludert
Helsefellesskapet. Innspillene som ble gitt er tattinn i
den reviderte planen.

Det ble ogsa orientert om prosjektet «Under the
Surface», som skal identifisere hva som svikter i
overgangene mellom tjenestenivaene for pasientene.

Videre ble det gitt informasjon om organiseringen av
digitaliseringsarbeidet. Den tidligere
digitaliseringsgruppen er avviklet og erstattet aven ny
gruppe. Det ble spilt inn at brukerrepresentanter burde
veere representert f, men dette fikk ikke tilslutning pa
naveerende tidspunkt.

GeirInge

Veien videre for felles brukerutvalg

Geir Inge
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Det ble gjennomfgrt en diskusjon om felles
brukerutvalg sitt mandat, rolle og videre utvikling.

Det ble foreslatt & utarbeide et informasjonsskrivom
felles brukerutvalg. Skrivet bar beskrive formal, rolle og
kontaktinformasjon. Fgr arbeidet ferdigstilles ma
malgruppen avklares for a sikre at innhold og
distribusjon treffer riktig.

Konklusjon: Arbeidet med et informasjonsskriv
igangsettes.

Siste nytt fra tjenestemodellgruppene
Barn og unge: utgikk grunnet fraveer av representant

Flere kroniske lidelser: arbeider med a definere
malgruppe.

Rus og psykisk helse: gruppen arbeider med & avklare
hva kommunene og spesialisthelsetjenesten hver for
seg skal tilby, og hvordan man best kan néa pasienter
som ikke gnsker eller tarimot hjelp.

Eldre med skrgpelighet: arbeider med prosjekt Under
the Surface. Gruppen har bidratt med innspill til
deltakere i prosjektgruppen og aktuelle
samhandlingsutfordringer.

Clara

Wenche og Ingrid
Berit Marie og Jan
Harald

Else og Tollef

Status pa delavtaler

Det ble gitt orientering om arbeidet med revisjon av de
lovpalagte samarbeidsavtalene. Arbeidet er
omfattende og involverer brukerrepresentanter
giennom arbeidsgrupper og tjenestemodellgrupper.

Det ble understreket at prosessen er grundig, og at det
arbeides for a sikre bred involvering fra fagmiljgene.
Malet er & etablere et godt grunnlag som ogsa kan
forenkle fremtidige revisjoner

Kari Helene og
Ingrid (?)

Mgtedatoeri 2027

Kaja og Geir Inge utarbeider forslag til mgtedatoer for
2027. Datoene legges inn i arshjulet og distribueres til
utvalgets medlemmer.

Kaja
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Det ble vist til gode erfaringer med digitale mgter pa
Teams, og det ble diskutert om dette bgr veere
hovedregelen ogsa neste ar.

Prosjekt: under the surface Kaja
Kort orientering om prosjektet. Kajaerii
prosjektgruppen og vil informere fortlgpende.

| diskusjonen ble det pekt pa utfordringer knyttet til
overganger mellom sykehus, korttidsopphold og
langtidsopphold i kommunehelsetjenesten. Det ble
ogsa fremhevet at pasientreiser og transport mellom
ulike deler av tjenesten bgrinnga i arbeide.

14.00- Pasient- og brukerombudet v/Gro Snortheimsmoen
14.30 Bergfjord

Gro Snortheimsmoen Bergfjord fra Pasient- og
brukerombudet presenterte ombudets oppgaver og
arbeidsomrader. Det ble ogsa diskutert hvordan
Pasient- og brukerombudet og Felles brukerutvalg kan
samarbeide og stgtte hverandre i arbeidet med bruker-
og pasientmedvirkning.

Falsomhet Intern (gul)
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