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Møtereferat  
 

Møte: 
Møtedato: 
Klokkeslett: 
Møtenr: 
Møtested: 
 
Deltakere:   

Faglig samarbeidsutvalg 
02.09.2026 
12:00 – 15:00 
4 
Folkets Hus Stavanger - Sal 3. Løkkeveien 22, 4008 Stavanger 
 
Oddny Hovtun Bjorland, Sølve Braut, Kari Helene Bjo Reinås, Nina Bolme 
Steinsholdt, Helge Dragsund, Bjørn Stavheim, Ingeborg Havsø, Adriaan 
Schönhage, Geir Inge Sivertsen, Eirik Viste, Ivar Halvorsen, Ingrid Strømsvold, 
Kine Molven Aralt, Liv Øyvor L. Sønstabø 

Frafall: My Dung Nguyen Torkildsen, Stig Egeland, Kaisa Earl Haugland,  
Geir Erik Ellefsen, Kaja S. Frøiland 

Møteleder:   Lena Ailin Heimvik  
Referent:   Nina Ousdal     

 

FSU 02.09.2026 

Saksnr Sak 

 Godkjenning av agenda 

Agenda for FSU 02.09.2026 ble godkjent. 

 Møtereferat fra FSU 13.05.2026 

Møtereferat fra FSU 13.05.2026 ble godkjent. 

 Referat fra SSU 29.05.2026 

Oppdatert referat fra SSU 29.05.2026 sendes ut til FSU når det er godkjent.  

20/26 Møteplan for Helsefellesskapet 2027 

Møteplan for Helsefellesskapet 2027 ble godkjent. 

21/26 Revidert handlingsplan 2027 

Ingrid R. Strømsvold orienterte om saken. Endringer etter innspill fra SSU er 
markert i rødt i vedlegget Revidert handlingsplan for Helsefellesskapet 2027. SSU 
vil sette ned en arbeidsgruppe for digital samhandling. SSU ønsket en 
synliggjøring av faktiske pasientforløp.  

Innspill fra FSU:  
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• Det finnes gode representanter til arbeidsgruppen for digital samhandling 
blant fastlegene. 
 

Beslutning:  

FSU anbefaler at SSU godkjenner den reviderte handlingsplanen. 

22/26 Status i arbeidet med revisjon av lovpålagte samarbeidsavtaler  

Kari Helene B. Reinås og Ingrid R. Strømsvold orienterte om status. Det er 
utarbeidet en plan for gjennomgang av avtalene. Behovet for å synliggjøre når 
avtaler blir godkjent i FSU og SSU, ble fremhevet som en viktig del av 
kvalitetssikringen av prosessen. 

 
Beslutning:  
Status i arbeidet med revisjon av lovpålagte samarbeidsavtaler tas til orientering. 

23/26 Videre arbeid med samhandling innen psykisk helse og rus 

Sølve Braut informerte om at reforhandlingen av delavtale 2, kapittel 2a har 
stoppet opp fordi partene ikke oppnår enighet om innholdet. SUS sendte brev til 
Statsforvalteren med anmodning om hjelp til lovtolkning. Statsforvalterens 
vurdering var i stor grad sammenfallende med kommunenes forståelse. De 
praktiske samhandlingsproblemene er fortsatt ikke løst, og pasientflyten stopper 
fortsatt opp. Saken har vært både hos FSU og SSU. 

Det foreslås å be om et møte mellom SUS, kommunene og Statsforvalteren for å 
gjennomgå konkrete problemstillinger og begrensninger i handlingsrommet. Etter 
møtet kan det være aktuelt å løfte den juridiske problemstillingen til 
departementet. 

Innspill fra FSU 

• Det bør være få deltakere i møtet med Statsforvalteren, og deltakerne bør 
ha beslutningsmyndighet og relevant fagkompetanse. Det ble foreslått at 
partene møter med tre representanter hver.  

• Henvendelsen bør tydeliggjøre at det ikke bes om ny lovtolkning, men om 
drøfting av konsekvensene av lovtolkningen slik den foreligger. 

• Det bør også avklares hvilket handlingsrom partene har i tolkningen av 
lovverket og om lovverket kan tolkes bredere for å ivareta pasientene.  

• Det ble foreslått at brevet fra Statsforvalteren sendes ut med referatet. 
 

Beslutning:  

FSU støtter forslag om at Helsefellesskapet sender en felles henvendelse til 
Statsforvalteren der det vises til delavtalen og problemstillingene og det bes om et 
møte for å belyse og drøfte konsekvensene av lovtolkningen. Sekretariatet 
utarbeider forslag til felles brev. Utkastet deles med partene før det sendes. 

FSU vil holdes orientert om avklaringer og forslag til videre oppfølging. 
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24/26 Videre organisering av arbeidet med digital samhandling 

Lena A. Heimvik orienterte om saken. SSU har vedtatt å opprette en 
arbeidsgruppe for digitalisering. Det anbefales å avvikle Fagråd 9 IKT. 

Innspill fra FSU: 

• Det ble stilt spørsmål ved hvordan rapportering direkte til SSU skal 
fungere i praksis, og hvordan FSU skal kobles på arbeidet.  

• Det ble lagt til grunn at SSU ønsker en tydelig rolle ettersom dette berører 
samarbeid og utvikling på nasjonalt nivå. Det ble også påpekt at 
arbeidsgruppen får et bredere mandat ved å rapportere til SSU. FSU får 
referater fra SSU og må følge med på utviklingen og spille inn aktuelle 
saker. 

• Det ble understreket at arbeidet må involvere sentrale elementer og 
aktører og sees i sammenheng med nasjonale prosesser. Det ble vist til 
tidligere innspill om gode representanter blant fastlegene til 
arbeidsgruppen. 
 

Beslutning: 
FSU godkjenner forslag til vedtak og anbefaler at Fagråd 9 IKT avvikles.  

Digital samhandling settes jevnlig på agendaen i FSU, slik at FSU kan følge 
arbeidet og spille inn aktuelle saker ved behov. 

25/26 
 

Prosjekt Sammen på God vei – Sluttrapport 

Ragnhild presenterte sluttrapporten for prosjektet Sammen på god vei.  

Innspill fra FSU: 

• FSU ga gode tilbakemeldinger på prosjektet og sluttrapporten. 
• Det ble informert om at samhandlingskontakter er opprettet ved 

sykehuset, og at det arbeides med å spre ordningen til flere avdelinger. 
• Det ble kommentert at prosjektet har bidratt til endret praksis ved 

korttidsavdelingene, og at resultatene også kan ses ved sykehuset. 
• Leder av styringsgruppen løftet frem det positive samarbeidet med 

sykehuset og den gode læringen på tvers som også kommer pasientene til 
gode.  

• Det er utviklet pasientmateriale i prosjektet som kan deles.  
• Det ble pekt på forbedringspotensial i formidling av informasjon til 

pasienter og pårørende. Det ble tilføyd at det brukes mye ressurser på 
pårørende, som ofte får en viktig rolle som formidlere. Det er behov for 
gode strukturer for hvordan dette skal håndteres. Det foreslås at dette kan 
følges opp videre fra FSU. 

• Det ble oppfordret til å gjøre prosjektet kjent og kjøre nye prosjekter etter 
samme mal. Sluttrapporten kan gjerne deles videre. 

• Det ble kommentert at de største overraskelsene var antagelsene man 
hadde om hverandre. Hospitering er satt i gang med bakgrunn i å redusere 
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antakelser. 
 

Beslutning:  

Sluttrapporten for prosjekt Sammen på god vei tas til orientering.  
Sluttrapporten sendes til tjenestemodellgruppene.  

 

Presentasjonen og sluttrapporten sendes ut med referatet. 

26/26 Forankring Samhandlingsdag 

Kine M. Aralt orienterte om saken. Samhandlingsdagen kom i forlengelsen av 
prosjekt Sammen på god vei. Det ble arrangert en samhandlingsdag i april, der 25 
ansatte fra kommunene og spesialisthelsetjenesten deltok. Det kom positive 
tilbakemeldinger og ønske om flere samhandlingsdager. Målet er å etablere 
Samhandlingsdagen som en fast årlig møteplass. Det foreslås at utgifter 
finansieres av samhandlingsbudsjettet.  

Det ble lagt frem tre alternativer: at Samhandlingsdagen forankres i FSU med AU 
som ansvarlig for organisering og gjennomføring, at FSU definerer en annen 
forankring, eller at Samhandlingsdagen ikke videreføres.  

Innspill fra FSU: 

• Det kan bli mange arrangement og konferanser som er forankret i FSU og 
det påpekes at FSU burde ha en plan og en struktur for dette.  

• Det ble pekt på behov for en prinsipiell avklaring: enten bør slike tiltak som 
hovedregel ikke forankres i FSU, eller så bør det etableres en tydelig 
struktur for hvordan de behandles.  

• Kriteriene for rekruttering og samhandlingstilskudd ble løftet frem. 
Tilskuddet skal brukes til utvikling og endring av tjenester, ikke løpende 
utgifter. 

• Det ble påpekt at utgifter til Samhandlingsdagen kun gjelder bevertning. 
• Det ble fremhevet at slike nettverksarenaer kan være et nyttig og lite 

ressurskrevende tiltak for å styrke samarbeid og forståelse på tvers. 
 

Beslutning:  

FSU godkjenner videreføring av Samhandlingsdagen med forankring i FSU for ett 
år. FSU ber sekretariatet utarbeide forslag til struktur for denne typen 
samhandlings-/nettverksdager og legge frem sak for FSU. 

27/26 Prosjektbeskrivelse for samhandlingsprosjekt bestilt av SSU 

Helge Dragsund presenterte prosjektbeskrivelsen for samhandlingsprosjektet. 
Pilotområdet er overganger mellom kommune og spesialisthelsetjeneste for eldre 
med skrøpelighet. Tjenestemodellgruppen for eldre med skrøpelighet skal 
identifisere problemstillinger. FSU blir styringsgruppe for prosjektet. SSU skal 
holdes løpende informert om prosjektet.  
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Innspill fra FSU: 

• Det ble stilt spørsmål ved behovet for å utvikle et nytt rammeverk for 
systemorientert simulering. Det ble foreslått at prosjektet heller bør 
vurdere eksisterende rammeverk og ta i bruk eller tilpasse dem.  

• Det ble påpekt at fastlegene er en viktig aktør. Prosjekteier informerte om 
at det er fastlegerepresentant i tjenestemodellgruppen for eldre med 
skrøpelighet. Relevante aktører i arbeidsgruppen avhenger av 
problemstilling. 

• Brukerrepresentant løftet frem utfordringer knyttet til pasienttransport, og 
viste til tilbakemeldinger om at eldre kan oppleve trygg behandling, men 
utrygghet i forbindelse med transport. Det ble stilt spørsmål om 
pasientreiser kunne innlemmes i prosjektet. 

• Det ble kommentert at det bør komme tydeligere frem i 
prosjektbeskrivelsen hva prosjektet konkret skal utvikle og gevinstene av 
dette. 

Beslutning: 

FSU godkjenner prosjektbeskrivelsen med de endringene som kom frem i møtet. 

28/26 Fastlegene i Helsefellesskapet  
– selvstendige virksomheter, men også en del av kommunehelsetjenesten 

Ivar Halvorsen presenterte saken om organisering av samhandlingsflater i 
fastlegetjenesten.  

Bakgrunnsinformasjon for presentasjonen sendes ut med referatet. 

29/26 Statusrapportering fra tjenestemodellgruppen for personer med flere 
kroniske lidelser 

Saken utgikk på grunn av mangel på tid og settes på agendaen til neste FSU.  

30/26 Etablering av samhandlingsteam innen psykisk helse og rus 

Trude Lønning og Øystein Enger fra tjenestemodellgruppen for psykisk helse og 
rus orienterte om saken. Det er gjennomført pilotprosjekt med 
Samhandlingsteam. Representantene forteller at evalueringen viser blant annet 
at teamet bidro til økt kjennskap mellom aktørene, bedre forståelse av ulike 
tjenester og enklere avklaringer når utfordringer ble drøftet sammen. Innspill som 
har kommet i prosessen er tatt med videre inn i TØRN-samhandling som 
prosjektet er en del av. Teamet er blant annet redusert i omfang sammenlignet 
med opprinnelig forslag.  

Samhandlingsteamet er tatt ut som prosjekt som skal følges med forskning fra 
NORCE. Tjenestemodellgruppen ønsker at Samhandlingsteamet blir etablert fra 
1.oktober 2026. 

Innspill fra FSU: 

• Det ble etterspurt en evalueringsrapport av prosjektet.  
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• Det ble bedt om avklaring av teamets sammensetning og prosess for 
innmelding, behandling og oppfølging av saker.  

• Det ble stilt spørsmål ved hvordan samhandlingsteamet skiller seg fra 
eksisterende tilbud og strukturer, som FACT-team og psykososialt team. 

• Det ble etterspurt avklaring av ressursbehov, kostnader og finansiering. 
• Det ønskes en begrunnelse for at to timer per måned er tilstrekkelig 

ramme for teamets arbeid.  
• Det ble påpekt behov for forankring hos aktuelle kommuner, DPS-er og 

andre berørte parter før saken eventuelt legges frem på nytt.  
• Det ble foreslått at det i prosjektsøknader stilles krav til belysning av 

gevinster, da dette er et viktig grunnlag for å vurdere overgang fra prosjekt 
til implementering.  

• Det ble foreslått en mulig løsning om å søke videre rekrutterings- og 
samhandlingsmidler.  

Beslutning: 

FSU vurderte at saken ikke var tilstrekkelig avklart og forankret til at det kunne 
fattes vedtak.  

AU for FSU bes om å bistå gruppen i videre arbeid for å få på plass videre 
avklaringer før saken eventuelt legges frem på nytt.  

Søknadskomiteen tar med innspill om krav til synliggjøring av gevinster i 
prosjekter, da dette i større grad kan sikre implementering. 

Til oppfølging:  
Saken synligjør behovet for å etablere en prosess for overgang fra prosjekt til 
implementering, slik at det er tydelig for prosjekter hva som må være avklart før 
saker kommer til FSU.  

31/26 Videreføring, organisering og finansiering av Social Recovery-konferansen 

Trude Lønning og Øystein Enger orienterte om saken. Tjenestemodellgruppen for 
psykisk helse og rus har overtatt ansvar for Social Recovery-konferansen etter 
Fagrådet for psykisk helse og rus. Tjenestemodellgruppen har behov for avklaring 
om videre forankring og finansiering.  

Tjenestemodellgruppen foreslår at konferansen videreføres med forankring i 
gruppen, og at det årlig avsettes 200 000 kroner fra rekrutterings- og 
samhandlingstilskuddet til konferansen. 

Innspill fra FSU: 

• Det ble pekt på at rekrutterings- og samhandlingstilskuddet forvaltes 
gjennom søknadskomiteen som er rådgivende for FSU, og at søknad om 
midler bør behandles gjennom ordinær prosess. 

• Det ble opplyst om at det tidligere er søkt om tilskudd, men søknaden ble 
ikke innvilget.   
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• Det ble uttrykt forståelse for behovet for tydeligere føringer. Enten må 
oppgaven tas ut av tjenestemodellgruppen, eller så må det avklares hvor 
konferansen skal forankres og hvordan den skal finansieres. 

• Det ble påpekt at dersom FSU gir sin tilslutning til videreføring av 
konferansen med finansiering, må det tas høyde for at det kan komme 
flere slike forespørsler. Dette tilsier behov for en avklart prosess for 
behandling. 

• Det ble gitt eksempler på at tidligere fagråd som er lagt ned, fortsatt 
organiserer konferanser og/eller nettverk fordi fagmiljøene ønsker det. 

• Det ble vist til at tjenestemodellgruppen eventuelt kan søke midler fra 
andre ordninger dersom man fortsatt ønsker å gjennomføre konferansen. 
Det kan også vurderes samarbeid eller sammenslåing med andre 
relevante konferanser. 

Beslutning: 

FSU påpeker at ansvar for å arrangere konferanser ikke inngår i generisk mandat. 
Tjenestemodellgruppen kan fortsatt velge å arrangere Social Recovery-
konferansen dersom gruppen ønsker det.  

32/26 Kommunesamarbeidet om felles pasientjournal 

Kristine Skjøthaug informerte om status for felles pasientjournal. 22 kommuner er 
med i kommunesamarbeidet om felles pasientjournal. Aidn er valgt som EPJ-
løsning. Før sommeren 2028 skal alle være over på det nye systemet.  

Presentasjonen sendes ut med referatet. 

33/26 Eventuelt 

• Representanter til arbeidsgruppe Delte stillinger 
Det er meldt inn representanter. Kommunesiden og SUS stiller med to 
representanter hver. Brukerrepresentant er Kjell Carlsen. 
Sekretariatet følger opp arbeidsgruppens mandat. 
 

• Oppnevning av kommunale representanter til regionale 
prosjekter/prosesser  
Dette ble ikke gjennomgått i møtet. Beslutning sendes ut med referatet. 

 


