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Presentasjonsrunde  
Velkommen til Solfrid Sivertsen fra Klepp kommune som representerer 
kluster Jæren (kommunene Time, Klepp, Hå, Gjesdal, Randaberg, Sola, 
Kvitsøy) i Tjenestemodellgruppen.  
  
Søknad om støtte til sosial recovery konferanse 2026 fra 
arbeidsgruppen sosial recovery Sør-Rogaland  
Tjenestemodellgruppen har behandlet søknaden med følgende 
anbefaling som er sendt til sekretariatet for Helsefelleskap den 1. juli 
2025 for behandling FSU møte 27.08.2025.  
Tjenestemodellgruppen sin anbefaling:  
"Tjenestemodellgruppen psykisk helse og rus anbefaler at 
nettverksgruppen for Sosial recovery tildeles søkt tilskudd til 
konferansen i Sosial recovery 2026. Begrunnelsen er at denne 
konferansen er forankret i tjenestemodellgruppen psykisk helse og rus. 
Recovery er et satsningsområde for tjenestemodell gruppen psykisk 
helse og rus sitt arbeid. Konferansen har en brei forankring og svarer på 
en god måte ut samhandling i praksis i Sør-Rogaland".   
  
Arbeidsgruppen har meldt tilbake til leder for tjenestemodellgruppen at 
de har fått avslag på søknaden, leder har på vegne av 
tjenestemodellgruppen etterspurt kriteriene FSU legger til grunn for sine 
vurderinger, men ikke mottatt disse på nåværende tidspunkt.  
  
Status sikkerhetsprosjektet ved Pernille  
Del 2 av sikkerhetsprosjektet som ledes av Helse Vest har startet opp. 
Pernille er fortsatt med på vegne av tjenestemodellgruppen Sør-
Rogaland. I tillegg er det med to fra Stavanger kommune, 1 fra Jæren 
DPS og fra flere fra avdeling sikkerhet i Helse Stavanger. 
Tjenestemodellgruppen er ikke kjent med hvordan arbeidsgruppen til del 
2 er oppnevnt.   
Målet er å utarbeide pasientforløp basert på det som ble jobbet med i 
del 1. Det er ingen konklusjoner enda.   
 
Oppfølging RECON prosjektet, link under informasjon i forrige møte  
Tjenestemodellgruppen beslutter at vi ikke starter opp et eget opplegg 
rundt dette, men anbefaler kommuner og aktuelle sykehusavdelinger å 

 



 

 

se om resultatene fra denne RCT-studien kan anvendes til lokalt 
forbedringsarbeid.   
  
TØRN-Samhandling i Helsefelleskap Sør-Rogaland  
TØRN-samhandling, som er et samarbeid mellom de regionale 
helseforetakene, KS og Helsedirektoratet, har tatt opp 
Tjenestemodellgruppen psykisk helse og rus Sør-Rogaland i sin prosess 
satsning. Forberedelsene til opptak er i gang, men selve prosessen med å 
jobbe etter TØRN-Samhandling starter etter planen fra januar 2026.   
 
Tjenestemodellgruppen velger at tjenestemodellgruppen blir “TØRN-
Samhandlingsgruppen” og at dette blir metodikken 
tjenestemodellgruppen psykisk helse og rus fremover jobber etter. Vårt 
godkjente mandat fra FSU har godkjent evaluering og at 
tjenestemodellgruppen velger form på den og det er da TØRN-
samhandling som velges som metodikk. 
 
 Det vurderes at det ikke vil ta særlig mer tid å jobbe etter TØRN-
Samhandling metodikk enn det som er satt opp allerede i 
tjenestemodellgruppen.  
 
FSU har i behandlingen av både mandatet og søknaden om samhandlings 
og rekruteringstilskudd kommentert og lagt til grunn av 
tjenestemodellgruppen må sørge for brei involvering fra fagfeltet utover 
de som sitter i tjenestemodellgruppen i arbeidet som gjøres. For å få til 
dette må det opprettes en referansegruppe bestående av en 
representant fra alle kommunene i Sør-Rogaland og aktuelle avdelinger 
fra Helse Stavanger som feks DPS ene, avdeling sikkerhet, avdeling 
akuttpsykiatri, avdeling affektiv psykose, avdeling 
avhengighetsbehandling og avdeling unge voksne og flyktninger. Vi 
vurderer at de som deltar i referansegruppen er ledere og at de har 
mandat til å mene på vegne av egen organisasjon, og at de har tid til å 
prioritere arbeidet i referansegruppen. Det tenkes samlinger ca. 2 ganger 
hvert semester a 2-3 timer og ellers innspill og avklaringer gjennom 
teams kanal.   
 
Nestleder og leder i tjenestemodellgruppen skal ha møte med 
sekretariatet for Helsefelleskap den 15. September og det skal være Bli 
kjent møte med TØRN-samhandling den 23. September der leder deltar 
fra tjenestemodellgruppen. Det er planlagt orienteringssak til FSU om 
TØRN-samhandling den 29.10.2025.  
  
Status samhandlingsteamet  
Det er fortsatt lite saker som meldes til samhandlingsteamet. De har nå 
behandlet 4 saker totalt og målet er 10 saker innen utgangen av 
desember 2025. Trude har sendt påminning til både sykehus og 
kommune om å prioritere å få meldt saker til samhandlingsteamet.   
  
Lege/psykolog konferanse ved Pernille  
Det er ikke jobbet noe med denne etter sist møte. Pernille tar en utsjekk 
og melder tilbake status og eventuell gjennomføring.   
  



 

 

Informasjonsaker  
VIP prosjektet, Svingdørsprosjektet, Målgruppe og pasientflyt prosjektet 
ved Jørn Andre. Saken utsettes til neste møte i tjenestemodellgruppen. 
  
Geir informerer om to nasjonale arbeider som pågår innen 
rus/avhengighet.  
Det første er et arbeid knyttet til rusbehandling TSB til barn/unge der 
ansvaret er tenkt overført fra Barnevernet og til TSB og eller BUP. Det er 
noen utfordringer rundt hvem som skal ha ansvar for hva mellom 
barnevern, BUP og TSB som må avklares.   
 
Det andre er at det er satt ned et nasjonalt rusbehandlingsutvalg som 
skal se på hele rustjenesten uavhengig av nivå. De skal ha klar en NOU i 
løpet av 2026.  
 
Info fra Helsefelleskap ved Trude, det er nå utlyst en stilling som rådgiver 
i Helsefelleskap. Denne er tenkt for å styrke oppfølgingene av 
tjenestemodellgruppene og fremme bedre sammenheng i Helsefelleskap 
Sør-Rogaland.   
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