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05/2025

Seknad samhandlingsmidler — presentasjon

Smarttelefonbasert bildediagnostikk og digital
samhandling

Det er en gkende eldre generasjon og gkende trend pa
hudkreft. Ved et slikt program som bildediagnostikk, sa sparer
en mange pasienter for reiser til spesialisthelsetjenesten.

Dette er en framtidsbasert dermatologisk tjeneste. Bruk av
kunstig intelligens kan muligens brukes til dette.

TeleAmbus er et annet prosjekt og kan kobles sammen med
bildediagnostikk nar helsepersonell i kommunene har fatt
oppleering.

En vil matte diskutere hvor kompetansen skal veere, dersom
prosjektet settes i gang.

Anbefaling:
Skriv inn i sgknaden at dette programmet har en

overfgringsverdi for TeleAmbus, og kan brukes til andre
fagomrader. Definer mer fordelen for skrgpelig eldre i
sgknaden.

Mulig dette skal vaere et prosjekt for & teste ut det tekniske og
kan deretter overfgres til andre fagomrader.

Swgknaden skrives om og sendes inn.

Inger Marie
Skoie

06/2025

Godkjenning av innkalling og mgtereferat

Alle
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07/2025

Informasjon fra foretak og kommuner

Bjerkreim kommune:

Opptatt med oppstart av nytt sykehjem med innflytting
06.10.2025. Forbereder seg pa nye tider med flere pasienter
og mindre personell, samt mer digitalisering.

Det nye sykehjemmet far ressursbesparelser ved bruk av
digitale lgsninger. Det skal testes ut digital hjemmeoppfalging.

SUS:
Jobber med Nye SUS og de problemstillingene og
usikkerheten som gjelder. Dette tar mye tid.

Det er store forventninger og vi gleder oss til & flytte inn.

Berit er medlem av SSU — Strategisk samhandlingsutvalg —
sammen med medlemmer fra kommunene. Her jobbes det
med en strategi for samarbeidet mellom SUS og kommunene,
samt utveksling av informasjon mellom partene.

Nar denne strategien er klar, sa skal det utarbeides en
handlingsplan for a lgse de demografiske utfordringene.

Det snakkes ogsa om forebyggende helsearbeid pa alle
omrader og at en ma engasjere seg i befolkningen. Det ma pa
plass en forventningsavklaring.

Jeerkommunene:
Opplever at alle kommunene sliter med de samme
utfordringene.

Alle kommunene jobber med &pningen av Nye SUS, de
samles regelmessig og gjer tiltak for & veere forberedt. Dette
gjelder bade personalmessig og budsjettmessig.

Brukt mye tid pa a jobbe med kvalitetsstandarden for a ivareta
de som er sykest.

Redusert tjenestestandard, synliggjort hvilke tjenester en
mottar og hva som utfgres. Det er for eksempel endret pa
rengjgringen og satt inn robotstgvsugere.

Det jobbes med hvordan en kan gke dekningsgraden pa
sykehjem. Dette er utfordrende. Det kalkuleres inn at
velferdsteknologien kan overta flere tjenester. En bygger ikke
flere institusjonsplasser, men styrker hjemmetjenesten. En ma
tenke nytt, folk skal bo hjemme lengst mulig. | den forbindelse
ma en bruke tid pa kommunikasjonsformen og dialog med
pasientene.

Alle

08/2025

Sgknad samhandlingsmidler - presentasjon

Prehabilitering av pasienter med Kolorektal kreft

Barge Lagge
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Dette er prehabilitering og en ma starte tidlig med forberedelse
av pasienten far operasjon. En ma lage en struktur for
samhandling mellom pasient pa hjemsted i kommunen.
Pasienten settes direkte i kontakt med kommunens
stgtteapparat

Volumet pa slike pasienter vil gke framover og folk blir eldre.

Malet er at pasienten skal klare seg mest mulig selv uten
stgtte fra det offentlige. Dialog med de forskjellige instansene i
kommunen ma ivaretas. Dette tror vi er med pa a gke
pasientens egenomsorg og at de tar stgrre ansvar for sin egen
behandling. Viktig for alle parter & jobbe forebyggende og
bruke av de frivillige tjenestene som allerede finnes, som f.eks.
Frisklivsentralen. Kreftforeningen er positiv til dette prosjektet.

Vi har mest & hente pa de eldre pasientene ved a informere og
styrke pargrende med kunnskap og informasjon.

En skal ga gjennom de pasientene som ble operert i 2024 og
bruke dette til maling og sammenligning.

Swgknaden endres litt og sendes inn.

09/2025

Referat fra SESAM-dagene

Fagpersonell fra kommuner og sykehus deltok pa SESAM-
dagene. Se presentasjonene vedlagt.

Det skal veere et samarbeid mellom MOBA og SESAM, en
skal hente inn data pa alle innleggelser mellom 2022 og 2024,
og se pa degdeligheten. En skal se pa hvilken effekt en flytting
har pa denne gruppen. Pasientombudet medvirker.

Ann-Cecilie
Hopagay

Eventuelt

Gerd Anita Pettersson

referent
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