CT

1. W pracowni tomografii komputerowej spotkasz technikdow radiografédw. Technik radiograf to osoba, ktéra wykonuje
zdjecia wnetrza twojego ciata i dba o to, bys$ czut sie dobrze podczas badania. Jesli masz jakies pytania, nie wahaj sie ich

zadawac w trakcie badania.

Aparat do tomografii komputerowej sktada sie z lezanki i duzego pierscienia, ktdry przypomina duzg opone. Lezanka, na
ktorej lezysz, bedzie sie kilkakrotnie przesuwata podczas wykonywania zdjec¢. W zaleznosci od rodzaju badania lezanka
bedzie sie tez poruszac z rézng predkoscia. Jesli masz ochote, mozesz zamkng¢ oczy lezgc na niej. A jesli cos bedzie ci

sprawiaé dyskomfort mozesz w kazdej chwili poinformowac o tym personel.

Samo badanie trwa od 5 do 15 minut. W przypadku niektérych badan podaje sie ptyn kontrastowy. Ptyn kontrastowy to
substancja, ktéra pomaga nam lepiej zobrazowaé wnetrze ciata. Wiecej informacji na temat konkretnego badania

znajdziesz w liscie ze skierowaniem na badanie — pamietaj, aby doktadnie przeczytaé wszystkie strony.

Podczas badania mozesz stysze¢ szum i ciche buczenie dochodzgce z aparatu tomografii komputerowe;j.

\ 2. To jest poczekalnia B205 dla pacjentdw oczekujgcych na
— : tomografie komputerowa. Stychac rozmowy ludzi, a od czasu
do czasu rozlegajg sie dzwieki alarméw. Mozna rowniez

zobaczyé przewozonych pacjentéw lezgcych na tézkach.

Mozesz $ledzi¢ ekran na Scianie, aby sprawdzi¢, kiedy

nadejdzie twoja kolej.

Otrzymasz tez powiadomienie na smartfonie z informacjg, do

ktorej pracowni nalezy sie uda¢, lub tez technik radiograf

przyjdzie po ciebie do poczekalni.
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3. Niektdre badania tomografii komputerowej wykonuje sie z
uzyciem srodka kontrastowego. W takim przypadku technik
radiograf zaprosi cie najpierw do pomieszczenia
przygotowawczego do badania tomografii komputerowe;j.
Tam zapyta cie o wzrost i wage (dysponujemy wagg i
miernikiem wzrostu, jesli nie jeste$ pewien swoich

wymiarow).

Technik radiograf wyjasni ci, co sie bedzie dziato i zatozy
cewnik dozylny (cienka plastikowg rurke) w ramie lub dton,
abys byt gotowy do podania srodka kontrastowego, gdy
wejdziesz do pracowni tomografii komputerowej. Czasami
robi sie to dopiero wtedy, gdy juz lezysz na lezance

tomografu.

Cewnik dozylny przypomina nakfucie strzykawka, ale igta jest
wyjmowana, tak ze pozostaje tylko cienka plastikowa rurka.

Jest ona dobrze przymocowana plastrem.

4. Fotel posiada regulowane oparcie, podnodzek i
podtokietniki, dzieki czemu mozna wygodnie usigs$¢, a technik

radiograf ma niezbedny sprzet w zasiegu reki.

Po podaniu srodka kontrastowego w pracowni tomografii
komputerowej catkowicie normalne jest odczuwanie ciepta w
ciele. Niektérzy majg rowniez wrazenie, jakby sie zmoczyli,
choé w rzeczywistosci tak sie nie dzieje. Reakcje te sg

powszechne i ustepujg po kilku sekundach.

Jesli podano Ci srodek kontrastowy, po badaniu musisz
poczekaé 20 minut w poczekalni, zanim bedziesz mogt wrdcic
do domu, aby$Smy mieli pewnos¢, ze czujesz sie dobrze przed

powrotem do domu.
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5. To jedno z naszych pracowni tomografii komputerowej.
Sposdb utozenia sie podczas badania zalezy od tego, co ma
by¢ zbadane. Czasami lezy sie z rekami nad gtowg, innym
razem z rekami wzdtuz ciata. Podczas niektérych badaniach
pacjent wjezdza skierowany nogami w do pierscienia, innym

razem skierowany jest do niego gtowa.

Tutaj technik radiograf pokazuje, jak wyglada sytuacja, gdy
pacjent lezy na plecach z rekami nad gtowga i wjezdza do

pierscienia skierowany nogami.

6. Tutaj technik radiograf pokazuje, jak wyglada sytuacja, gdy
bedziesz leze¢ na plecach, a wjedziesz do pierscienia

skierowany gtowa.

Stéf mozna podnosié i opuszczaé, aby byto tatwo na niego

wejsc i z niego zejs¢ po badaniu.

Nalezy sie przygotowac na koniecznos¢ zdjecia odziezy,
bizuterii i przedmiotéw metalowych z obszaru, ktéry ma by¢

zbadany.

W pracowni znajduje sie umywalka, krzesto i fyzka do butow.

Toalety znajdujg sie w korytarzu przed pracownia tomografii

komputerowe;j.
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