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Følsomhet Intern (gul)

Kva rolle har vi?
- Akuttpsykiatrisk mottak-

augeblikkeleg hjelp funksjon

- Filter – kva er akuttpsykiatri?

- Paragrafvurderingar

- Vaktlaget

- Psykiatrisk ambulanse



Følsomhet Intern (gul)

Kven jobbar 
her?

- Ledarar

- Overlegar

- Psykolog

- Lis 3

- Lis 1

- Miljøpersonell

- Sekretærar
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Følsomhet Intern (gul)

Kven henviser?

- FASTLEGE
- LEGEVAKT
- SOMATIKKEN
- ANDRE 

BEHANDLARAR I 
PSYKISK 
HELSEVERN

- ALLE MED 
HENVISNINGSRETT



Følsomhet Intern (gul)

Prosessen
- EKSTERN INSTANS HENVISER – BLIR TEKEN I MOT AV LEGE/PSYKOLOG PÅ 

AMC2- VURDERT AV EIN SPESIALIST DAGEN ETTER

- EITT DØGN FOR OBSERVASJON (MILJØ HAR EI VIKTIG ROLLE)

- KARTLEGGING AV VALD (BVC – FORVIRRING, IRRITABEL, BRAUTENDE 
ATFERD, FYSISKE ELLER VERBALE TRUSLER, UTAGERING MOT INVENTAR)

- MILJØTILTAK UT I FRÅ PAS SIN TILSTAND OG PROBLEMSTILLING



Følsomhet Intern (gul)

Kven blir innlagt vidare?

• Paragraf – grunnlag for tvang? 
• Samtykkekompetent?
• Kva rammer trenger pasienten- lukka sengepost, DPS, 

poliklinikk, politi, heim?
• Symptomtrykk- grad?
• Kva oppfølging har pasienten ute?
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Følsomhet Intern (gul)

Første møtet med psykiatrien
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• Behandling startar på amc2
• Vurderingar utført her, set ofte eit grunnlag for vidare

behandling
• Stigma knytt til psykiatri – møte pasienten der han/ho 

befinner seg
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