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Informasjon om Nasjonalt kvalitetsregister for behandling av skadelig bruk 

eller avhengighet av rusmidler (KVARUS) 

Registerets formål 

- Bidra til en mer systematisk og likeverdig behandling av ruslidelser i Norge.  

- Bidra med kunnskap om resultater som oppnås i behandling av pasienter med ruslidelser.  

- Danne grunnlag for kvalitetsforbedring av helse- og omsorgstjenesten, for pasienter innen 

Tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB).  

- Oppdatert informasjon om registeret finnes på www.kvarus.no. 

Registeret vil inneholde følgende opplysninger om deg: 

- Navn, kjønn, fødselsnummer.  

- Utvikling i rusmiddelbruk. 

- Helse- og livssituasjon, sosiale forhold. 

- Utredninger og behandling som gis av behandlingsinstansen og av andre.  

- Pasientens egne opplevelser av behandlingen. 

- Oppfølging etter avsluttet behandling. 

 

Opplysningene samles inn i dialog mellom deg og din behandler 

- Ved oppstart av behandling  

- Underveis i behandling  

- Ved avslutning av behandling  

- Ett år etter at du har avsluttet din behandling i TSB. 

 

Lagring av opplysninger 

Alle innsamlede opplysninger behandles konfidensielt, og alle som arbeider med opplysninger fra 

registeret har taushetsplikt. Opplysningene lagres så lenge det er nødvendig for å kunne ivareta 

formålet med KVARUS. Helse Stavanger er dataansvarlig og skal sikre at personvernrettighetene til 

enhver tid er ivaretatt. Data i KVARUS lagres på sikker server i Norsk Helsenett.  

 

 

Innsynsrett og endring av personopplysninger 

Du har full rett til innsyn i hva som er registrert om deg og kan be om en rapport av alle registreringer. 

Dersom du mener at opplysninger om deg er uriktige, kan du be om å få disse korrigert. Du får også 

innsyn ved å logge inn på din side på Helsenorge.  

 

Reservasjonsrett og sletting av opplysninger 

Du kan når som helst reservere deg mot at opplysninger om deg samles i registeret, uten å oppgi noen 

grunn. Opplysninger om deg vil da bli slettet. Se et eget skriv om hvordan du kan reservere deg som 

du kan få av din behandler, eller ved å gå inn på Reservasjon og innsyn  Data som allerede er inngått i 

analyser, eller brukt i vitenskapelige publikasjoner vil ikke kunne slettes. Disse dataene kan ikke 

tilbakeføres til enkeltpersoner. Dersom du er mellom 13 og 15 år, skal reserverasjonen gjennomføres 

av den som har foreldreansvaret for deg. 

http://www.kvarus.no/
https://www.helse-stavanger.no/fag-og-forskning/kompetansetjenester/regionalt-kompetansesenter-for-rusmiddelforskning-i-helse-vest-korfor/kvarus/reservasjon-og-innsyn/
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Utlevering av KVARUS-data 

Utlevering av opplysninger fra KVARUS vil bare skje gjennom statistikk og rapporter. Det vil si at 

alle opplysningene vil bli behandlet uten navn og fødselsnummer. Statistikk og analyser basert på 

opplysninger i registeret vil ikke kunne tilbakeføres til enkeltpersoner.  

Til bruk i forskning kan det være aktuelt å knytte eller sammenstille informasjon fra KVARUS med 

opplysninger fra andre registre. Alle forskningsprosjekter må godkjennes på forhånd av Regionale 

etisk komite for medisinsk forskningsetikk (REK). Du finner informasjon om bruk av data fra 

registeret, og om godkjente forskningsprosjekter her: Søke om data fra KVARUS .  

 

Personvern 

Helse Stavanger HF har oppnevnt personvernombud som skal bidra til å sikre at personopplysninger 

behandles lovlig, og at dine rettigheter til personopplysningsvern blir ivaretatt. Hvis du har generelle 

spørsmål om dine rettigheter til personopplysningsvern, kan du kontakte personvernombudet på e-

post: personvernombudet@sus.no. Dersom du mener at dine rettigheter til personopplysningsvern er 

krenket, har du også rett til å kontakte Datatilsynet eller Statens Helsetilsyn. 

 

Kontaktinformasjon til registerledelsen: 

Konsulent: marte.eggen@sus.no 

Konstituert registerleder: isabella.foldoy@sus.no 
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