
 

SAMISK – Målepunktregistrering 
 
Gárrenávdnasiid vahátlaš geavaheami dahje 
sorjavašvuođa nationála kvalitehtaregisttar 
(Kvarus)  

MIHTTOČUOGGÁ REGISTREREN 
Gažaldagat buohccái 
 
Rievdamat sosiála diliin ovddit registrerema ektui (Endringer i sosiale forhold 
siden forrige registrering)  
 
Ássandilli 
Ásodat (jus buohccis lea iežas ásodat, muhto lea ásahusas dahje giddagasas go váldojuvvo sisa 
dahje maŋŋá go lea divššus, de registrerejuvvo molssaeaktu «Iežas ásodat (maid eaiggáduššá 
dahje láigoha)». Gieldda fuolahusásodagat sáhttet leat ásahusat, buhcciidsiiddat ja bistevaš 
ássansearvevuođat. Gaskaboddasaš ásodahkan rehkenastojuvvojit ásodat, giddagas, 
álbmotruoktu, eará gaskaboddasaš ásodat/ássansadji jna. Buohccit geat leat badjel 18 jagi 
boarrásat ja orrot fuolahusaddi luhtte almmá sierra šiehtadusa haga, galget geavahit 
«Gaskaboddasaš ásodat».) 
 

 Iežas ásodat (maid eaiggáduššá dahje láigoha) 

 Gieldda fuolahusásodat ja eará dakkárat 

 Gaskaboddasaš ásodat 

Ásodaga haga 

Ii háliit vástidit 
 
Mánát 
Ássá ovttas dahje sus lea jeavddalaš oktavuohta mánáin gii lea dahje mánáiguin geat leat 
vuollel 18 jagi boarrásat (guoská mánáide geat leat vuollel 18 jagi boarrásat leš/ležžet dal 
buohcci dahje ássanguoimmi mánná/mánát, nuorat oarbinaččat jna. Jeavddalaš oktavuohta 
sáhttá leat digitála oktavuohta, ovttastallan dahje galledeapmi vahkkoloahpaid, olles beivviid, 
luomuin, galledeapmi muhtumin jna.) 

Eai 

Ja 

Ii háliit vástidit 
 



 

 
 
Oahppu 
Alimus čađahuvvon oahppu 

Ii leat čađahan oahpu 

Vuođđoskuvla 

Joatkkaskuvla/Vuođđokursa 

Joatkkaskuvla 

Fágareive 

Alit oahppu 

Ii háliit vástidit 
 
Bargu ja doaimmat 

Ii makkárge barggus, oahpus dahje doaimmain 

Ollesáiggebarggus 

Oasseáiggebarggus 

Čađaheamen oahpu 

Oassálastá jeavddalaččat bálkkáhis doaimmain dahje barggus 
 
Sisaboahtu 

Bargodienas 

Arbeidsavklaringspenger (AAP) 

Ahkepenšuvdna 

Uføretrygd 

Ekonomalaš sosiálaveahkki 

Oahppoloatna 

Earáid fuolahusas 

Beaiveruđat giddagasas 

Ii oktage bajábealde molssaeavttuin 
 

Helse (Helse) 
Fysalaš dearvvašvuohta (Fysisk helse) 
 

Man stuoris leat skuovaid haga?  cm 

Man ollu deattát biktasiid ja skuovaid haga?  kg 
 



 

Galle minuhta leat fysalaš doaimmas juohke vahkus (buot doaimmat dakkár vuimmiin mii 
vástida uhcimusat johtilis vázzimii)? 

 Antall min 

Borgguhat go? 

In, in leat goassege borgguhan dahje heiten eanet go 6 mánu dás ovdal 

In, muhto heiten uhcit go 6 mánu dás ovdal 

Jo, muhto in beaivválaččat maŋimus 6 mánus 

Jo, beaivválaččat maŋimus 6 mánus 
 

Psyhkalaš dearvvašvuohta (Psykisk helse) 
Iežan psyhkalaš dearvvašvuođa raporteren maŋimus vahkus (gitta otná beaivvi rádjai) 
 
Fáhkka ballu almmá siva haga 

 In leat giksašuvvan 

 Veaháš giksašuvvan 

 Oalle ollu 

 Hui ollu 

 
Dovddan balu dahje heađástuvvama 

 In leat giksašuvvan 

 Veaháš giksašuvvan 

 Oalle ollu 

 Hui ollu 

 
Šliettas dahje oaivejorgásis 

 In leat giksašuvvan 

 Veaháš giksašuvvan 

 Oalle ollu 

 Hui ollu 

 
Dovddan iežan leamen gealdagasas dahje mášoheapmin 

 In leat giksašuvvan 

 Veaháš giksašuvvan 

 Oalle ollu 

 Hui ollu 



 

 
Sivahalan álkit iežan 

 In leat giksašuvvan 

 Veaháš giksašuvvan 

 Oalle ollu 

 Hui ollu 

 
Oađđinváttisvuođat 

 In leat giksašuvvan 

 Veaháš giksašuvvan 

 Oalle ollu 

 Hui ollu 

 
Dovddan iežan uhccán ávkkálažžan, árvvoheapmin 

 In leat giksašuvvan 

 Veaháš giksašuvvan 

 Oalle ollu 

 Hui ollu 

 
Hurvvas, lossamielas (šlunddas) 

 In leat giksašuvvan 

 Veaháš giksašuvvan 

 Oalle ollu 

 Hui ollu 

 
Dakkár dovdu ahte buot lea nu lossat 

 In leat giksašuvvan 

 Veaháš giksašuvvan 

 Oalle ollu 

 Hui ollu 

 

Dorvvohisvuođadovdu boahtteáiggi ektui 

 In leat giksašuvvan 

 Veaháš giksašuvvan 

 Oalle ollu 



 

 Hui ollu 

Gárrenávdnasiid geavaheapmi ovddit registrerema rájes (Bruk av 

rusmidler siden forrige registrering) 

Geavahan gárrenávdnasiid ovddit registrerema rájes? 

In leat 

Lean, muhto in maŋimus 30 beaivvis 

Lean, maŋimus 30 beaivvis 

Galle beaivvi oktiibuot lean geavahan gárrenávdnasiid maŋimus 30 beaivvis? 

 beaivvi 
 

 

Alkohola 

Cannabis 

Syntetisk cannabis 

Opioider (inkludert heroin, metadon, fentanyl, subutex og subuxone (utenfor LAR) 
og andre opiater) 

Sedativa, hypnotika og anxiolytika (benzodiazepiner) 

Kokaiidna 

Eará guovddášváikkuheaddji ávdnasat, inkl. amfetamin Heroiidna 

Hallusinogener 

Lightergass, lystgass og sniffing 

MDMA (Ecstacy), MDA og tilsvarende  

Andre rusmidler og medikamenter 

Anabole steroider 
 

Hvis ja på noen av rusmidlene (samme spørsmål for hvert rusmiddel som er avkrysset):  

Galle beaivvi geavahan dan gárrenávdnasa maŋimus 30 beaivvis  dager 
 
Injiseren čuggestatnáluin (Injisering) 
Leat go geavahan čuggestatnálu ovddit registrerema rájes? 

In leat 



 

De lean 

In háliit vástidit 

 

Badjelmearálaš ávnnasmearri eller alkoholamirkkohus ovddit registrerema rájes (Overdose 
eller alkoholforgiftning siden forrige registrering) 
 
Overdose eller alkoholforgiftning som krevde sykehusinnleggelse, livredning eller motgift 
siden forrige registrering? 

Ii 

Jo 

 In háliit vástidit 
 

Motivašuvdna (Motivasjon) 
 
Man dehálaš lea dutnje rievdadit iežat gárrenávnnasgeavaheami (1= Ii leat dehálaš, 10=Hui 
dehálaš, Ikke aktuelt) 
 
Man stuorra jáhkku lea dus nagodit rievdadit iežat gárrenávnnasgeavaheami (1=In jáhke 
nagodit, 10=Hui stuorra jáhkku, Ikke aktuelt) 
 

 
 
Eallindilli 
Hvordan synes du selv din fysiske helse er for tiden? 

 Hui heittot 

 Heittot 

 Ii leat buorre ii ge heittot 

 Buorre 

 Hui buorre 

 

Hvordan synes du selv din psykiske helse er for tiden? 

 Hui heittot 

 Heittot 

 Ii leat buorre ii ge heittot 

 Buorre 

 Hui buorre 



 

 
Hvordan er ditt forhold til din partner for tiden? 

 Hui heittot 

 Heittot 

 Ii leat buorre ii ge heittot 

 Buorre 

 Hui buorre 

 
Hvordan er ditt forhold til dine venner for tiden? 

 Hui heittot 

 Heittot 

 Ii leat buorre ii ge heittot 

 Buorre 

 Hui buorre 

 

Hvordan er ditt forhold til deg selv for tiden? 

 Hui heittot 

 Heittot 

 Ii leat buorre ii ge heittot 

 Buorre 

 Hui buorre 

 

DIVŠŠU EVALUEREN GITT SIDEN FORRIGE REGISTRERING (Evaluering av 

behandling gitt siden forrige registrering) 

I hvilken grad opplever du (1= I svært liten grad, 5= Svært stor grad):  
 
Ahte dutnje lea dikšu leamaš ávkin 
 
Ahte dikšu lea veahkehan du buorebut hálddašit iežat gárrenváttisvuođaid 
 
Ahte divššárat áddejit du dili 
 
Ahte dat dieđut maid oaččut divššu birra, leat dohkálaččat 

Ahte leat beassan searvat dikšoplána hábmemii 

Ahte leat beassan váikkuhit dikšui 



 

 
Ahte divššár/ásahus addá dutnje doaivaga 
 
Ahte divššár/ásahus váldá du duođas 

Ahte dat dikšu maid oaččut, dávista du vuordámušaide 

Ahte dat dikšu maid oaččut, lea heivehuvvon du háliidusaide ja dárbbuide 
 
Ahte divššár/ásahus berošta du resurssain 
 
Ahte dikšu vuhtiiváldá du kulturduogáža 
 
Ahte dat bálvalusat maid oaččut, heivejit oktii 

Ahte dus lea mielváikkuhan- ja váikkuhanfápmu ovttasbargui gaskal divššára/ásahusa ja eará 

vehkiid iežat divššu oktavuođas 


