Skjema for målepunkt – Avsluttet med gjensidig avtale
Del 1 (Besvares av behandler)
1. Forløpsadministrativ informasjon
Registreringsdato
· Sett inn dato (dd.mm.åååå)
Registrerende avdeling
· Velg avdeling i nedtrekksmeny
Status
· Aktiv (SE EGET VARIABELSKJEMA «Skjema for målepunkt – aktiv»)
· Avbrutt
· Avbrutt begrunnelse (velg verdi)
· Ensidig fra behandlers side
· Ensidig fra pasientens side (beskjed gitt)
· Har pasienten fått tilbud om oppfølging/samtale
· Nei
· Ja
· Pasient uteblitt (beskjed ikke gitt)
· Er pasienten kontaktet (egen eller andres regi) og tilbudt oppfølgingssamtale?
· Nei
· Ja
· Dødsfall
· Avsluttet med gjensidig avtale (Dette skjema gjelder variabler som dukker opp når dette er svaralternativet du velger)
Pasienten har fått informasjon om retten til å reservere seg
· Kryss av for ja
Avtalt oppfølging 
Minst ett av feltene i gruppen må besvares
· Ingen avtalt oppfølging
· Hak av denne og alternativene under forsvinner
· Fastlege
· Kommunal rus- og psykisk helsetjeneste, inkl. døgntilbud
· Nav
· Selvhjelpsgrupper, støttegrupper og likemenn
· Egen familie og/eller venner
· Øvrige kommunale tjenester
· Spesialisthelsetjeneste, psykisk helsevern
· Somatisk spesialisthelsetjeneste
· Andre private helse- og omsorgstjenester
· Kriminalomsorg
· Bedriftshelsetjeneste (BHT)
· Arbeidsgiver
Del 2 – (Besvares av pasient)
Kan sendes ut som et ePROM skjema dersom behandler ønsker at pasient skal fylle ut dette på egen hånd hjemme. 
2. Aktuell situasjon
Antall dager brukt rusmidler de siste 30 dager 
· Sett inn tall
Antall dager i arbeid/skole siste 30 dager
· Sett inn tall
Antall dager med regelmessige aktiviteter (ikke arbeid/skole) siste 30 dager
· Sett inn tall
Har du egen bolig? (Eid/leid)
· Nei
· Ja
· Ønsker ikke å svare
På en skala fra 1 til 5, i hvilken grad opplever du bruk av rusmidler som et problem?
· Velg ett tall fra 1 til 5 i nedtrekksmeny
· Eventuelt hak av for «ikke aktuelt»
3. Aktuell livssituasjon
Hvordan synes du selv din fysiske helse er for tiden?
· Meget dårlig
· Dårlig
· Hverken god eller dårlig
· God 
· Meget god/ godt
Hvordan synes du selv din psykiske helse er for tiden?
· Meget dårlig
· Dårlig
· Hverken god eller dårlig
· God 
· Meget god/ godt
Hvordan er ditt forhold til din partner for tiden?
· Meget dårlig
· Dårlig
· Hverken god eller dårlig
· God 
· Meget god/ godt
Hvordan er ditt forhold til dine venner for tiden?
· Meget dårlig
· Dårlig
· Hverken god eller dårlig
· God 
· Meget god/ godt
Hvordan er ditt forhold til deg selv for tiden?
· Meget dårlig
· Dårlig
· Hverken god eller dårlig
· God 
· Meget god/ godt
Totale livssituasjonen:
· Meget dårlig
· Dårlig
· Hverken god eller dårlig
· God 
· Meget god/ godt



