Wizualny przewodnik po Oddziale PET/CT

1. Przy gtéwnym wejsciu spotkasz
automatyczne, szklane drzwi. Wewnatrz
znajdujg sie drzwi obrotowe. Tutaj
znajdziesz takze stanowisko Ochrony i
bezpieczenstwa szpitala. Ochroniarze sg
dostepni przez catg dobe.

2. Stanowisko Ochrony i bezpieczenstwa
znajduje sie po lewej stronie od wejscia. Aby
| wykonad rentgen po godzinie 21:00, nalezy
sie najpierw tutaj zgtosic.

" | 3. Wewnatrz obrotowych drzwi mozesz
zamowic taksdwke przez automat przez cafg
dobe.




4. Strefa kiosku i recepcja hotelowa bedg
przebudowywane w trakcie jesieni 2024. W
tym okresie mozna doswiadczy¢ hatasu
Zwigzanego z pracami budowlanymi oraz
zmian w uktadzie pomieszczen.

Po prawej stronie znajduje sie restauracja
nalezgca do hotelu.

IdZ w lewo, aby wejs¢ do czesci szpitalnej i do
informacji.

5. Biuro Informacji szpitala jest czynne w dni
robocze w godzinach 07:00-22:00.

Sobota 10:00-19:00

Niedziela 11:00-19:00

W pozostatych godzinach prosimy sie
skontaktowac ze stanowiskiem Ochrony i
bezpieczenstwa szpitala.

Obok Informacji znajdziesz takze jedno ze
stanowisk Wolontariatu. Wolontariusze stuza
swojg pomocg wszystkim ktdrzy potrzebuja
pomocy w odnalezieniu konkretnego miejsca w
szpitalu.

Stanowisko jest czynne w godzinach:
Poniedziatek — czwartek 08:00-1830
Pigtek 08:00-15:00

6. Po przybyciu do szpitala, nalezy sie
zarejestrowacd. Na to zrobic¢ za pomoca
wiadomosci SMS otrzymanej na smartfonie lub
w jednym z automatdéw do rejestracji i optat w
szpitalu.

Po wizycie w szpitalu otrzymasz SMS z
informacjg o ptatnosci. Optate mozna uiscic za
posrednictwem Vipps lub otrzymac fakture
(bez dodatkowych optat).

Do zaptaty za wizyte mozna tez skorzystac z
automatdéw do rejestracji i optat.




7. Naprzeciwko Informacji, wisi tablica z
nazwami wszystkich oddziatéw. Obok tez sie
znajduje mniejsza mapa pokazujaca sasiednie
budynki.

8. Aby dostacé sie do centrum PET, nalezy iS¢ na
wprost. Po lewej stronie znajduje sie apteka.
Gdy dojdziesz do apteki, skre¢ w prawo.

9. W tym miejscu skieruj sie w prawo i podazaj
za 26ttymi paskami na podtodze do korica
korytarza. Po drodze miniesz salon fryzjerski i
stotowke.



10. Wejscie do osrodka PET, znajduje sie zaraz
przy windach na stotowka. Tutaj miesci sie tez
jedna ze stacji Wolontariatu. Wolontariusz
udzieli Ci pomocy w znalezieniu konkretnego
miejsca w szpitalu. Punkty Wolontariatu sg
czynne w godzinach:

Poniedziatek — czwartek: 08:00 — 18:30
Pigtek: 08:00 — 15:00

11. Ekspedycja w osrodku PET jest obstugiwana
przez sekretarke w godzinach 15:00 od
poniedziatku do pigtku. Mozesz sledzi¢, kiedy
nadejdzie kolej Twojej wizyty, korzystajac z
ekranéw na scianie lub numeru referencyjnego
otrzymanego podczas rejestracji w szpitalu.

Kiedy bedziemy gotowi, aby Cie przyj3¢,
wyswietli sie komunikat ,Idz do laboratorium
19” wraz z Twoim numerem. Nalezy wtedy
podgazac za z6ttymi paskami na podtodze ktore
doprowadzajg Cie do oddziatu. W poczekalni
znajduja sie dwie toalety.

12. Gdy na ekranie wyswietli sie komunikat
,1dZ do laboratorium 19” wraz z Twoim
numerem, podgzaj z6ttymi paskami do
nastepnej poczekalni laboratorium CT 19.



13. Laboratorium w poczekalni 19. Czekaj tutaj,
a my poinformujemy Cie, gdy laboratorium

L bedzie gotowe.

14. To jedno z naszych pomieszczen
przygotowawczych. Wiekszos¢ badan PET/CT
odbywa sie wtasnie tutaj. W pokoju jest
przygotowane dla Ciebie 16zko i koc, na
wypadek gdyby byto Ci zimno.

Radiograf wyjasni Ci, co podjedziemy robic i
przeprowadzi z tobg wywiad. Zapytamy Cie o
twoj wzrost i wage. Jezeli nie jeste$ pewien
swojego wzrostu lub wagi, w pokoju sg
dostepne instrumenty aby je zmierzy¢.

Badanie polega na wprowadzeniu wenflonu
(matej plastikowej rurki) do zyty w rece. Przez
wenflon zostanie wprowadzona substancja
radioaktywna z pomocg robota iniekcyjnego.
Substancja radioaktywna jest niezbedna, aby
moc wykonaé zdjecia.

15. We wszystkich pomieszczeniach
przygotowawczych znajdujg sie wieszaki do
wieszania odziezy wierzchniej oraz szafa, w
ktorej mozna zamkng¢ kosztownosci. We
wszystkich pokojach znajduje sie takze
umywalka z mydtem, srodkiem do dezynfekciji
rak, tyzka do butéw i lustro.




16. To nasz robot iniekcyjny. Roboty te mogg
miec rézne rozmiary i ksztatty. Zalezy to tylko od
tego, jaki wzoér wybrat dostawca. Zadaniem
robota iniekcyjnego jest wprowadzanie do
organizmu pacjenta odpowiedniej iloSci
substancji radioaktywnej. Wprowadza on
substancje radioaktywna przez wenflon. Nie
powoduje to zadnych skutkéw ubocznych i
zajmuje tylko 2 minuty.

Aby organizm najlepiej wchtonat substancje
radioaktywng, po wstrzyknieciu nalezy leze¢
nieruchomo, bez rozmdw, czytania i korzystania
z telefonu komérkowego przez 30-90 minut.
Jesli na badania przybytfa z Tobg osoba
towarzyszgca, musi ona opuscié sale badan
przed wstrzyknieciem Ci substancji
radioaktywnej.

17. Tak moze wygladac badanie PET/CT. To
urzgdzenie moze wykonywac zaréwno
normalne obrazy CT, jak i obrazy PET/CT.
Badanie moze trwac¢ miedzy 15-60 minut.
Podczas badania lezysz na plecach na lezance,
ktora sie porusza tam i z powrotem wewnatrz
maszyny. Podczas badania moze by¢ styszalne
syczenie i ciche buczenie.

18. Do tego pomieszczenia kierowani sg
pacjenci, ktdrzy majg by¢ poddani leczeniu
jodem radioaktywnym. Kapsutke jodu zostanie
Ci podana po rozmowie ze specjalistg od
medycyny nuklearnej. Specjalista medycyny
nuklearnej to lekarz specjalizujgcy sie w
medycynie nuklearne;.



19. Za pomoca tego urzgdzenia dokonujemy
pomiarow po potknieciu przez Ciebie kapsutki
jodu. Podczas badania stoisz lub siedzisz z klatkg
piersiowg obok otworu aparatu, co zajmuje okoto
2 minuty. Urzadzenie nie wydaje zadnych
dzwiekdw podczas pomiaru.
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