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1. Forutsetninger

Tjenesten for oppfalging av hofteprotese er utviklet i samarbeid mellom Helse Vest
IKT, ortopedkirurgisk avdeling ved Stavanger Universitetssjukehus og CheckWare.
Det faglige innholdet kan ikke endres uten skriftlig aksept og samarbeid med
rettighetshavere i Helse Stavanger HF.

Klinikker som tar i bruk den digitale tjenesten for hofteprotese i CheckWare ma legge
til rette for at innsamlet data kan sendes til nasjonale registre (eks. Norsk
Frakturregister, Nasjonalt register for leddproteser e.l.) nar reservasjon/samtykke er
ivaretatt.

Klinikker som benytter tienesten, har et eget ansvar for & til enhver tid benytte siste
oppdaterte versjoner av kartlegginger og terskelverdier, og samtidig bidra med
innsamling av data for & forbedre estimerte kliniske terskelverdier som benyttes i
tienesten.

Ved behov for utvikling av lignende tjenester innen ortopedi med utgangspunkt i
tilsvarende faglig innhold, skal dette skje i samarbeid med rettighetshavere. Det er en
forutsetning at nye tjenester relatert til ovenstaende skal tilgjengeliggjares for bruk
nasjonalt gjennom CheckWare. Den/de som utvikler nye tjenester vil automatisk ha
tillatelse til bruk og veere en del av godkjente brukere nar tjienesten er ferdig utviklet
(forutsatt at ovenstaende avsnitt er akseptert).

Ved sparsmal eller forespgarsler kan Ane Djuv (ane.djuv@sus.no) eller Aksel Paulsen
(aksel.paulsen@sus.no) kontaktes.



mailto:ane.djuv@sus.no
mailto:aksel.paulsen@sus.no
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2. Beskrivelse av forlgp

Tjenesten er tiltenkt behovsstyrt oppfalging av pasienter etter operasjon av
hofteprotese.

| forkant av operasjon av hofteprotese skal respondenten besvare 4 kartlegginger.
Etter operasjon skal respondenten besvare de samme kartleggingene henholdsvis 3
mnd etter operasjon, 1 ar, 6 ar og 10 ar etter operasjon.

Ved hvert maletidspunkt gjares det evaluering av besvarelsene i henhold til skaringer
(se. kap. 4.4). Respondenten far tilbakemelding pa SMS etter evalueringen, samt
tilgang til en samlerapport med detaljoversikt fra besvarelsene. Fra klinikerportalen vil
helsepersonell fa tilgang til en samlerapport med detaljoversikt fra kartleggingene,
samt statuskartlegginger (god/darlig skar) som kan overfgres til EPJZ.

! Forutsetter integrasjon til journalsystem
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3. Oppsett og installasjon

Kontekster brukes for & merke data fra kartlegginger pa et spesifikt maletidspunkt i et
behandlingsforlgp (utover dato).

For Hofteprotese bgr kontekstene Far behandling (eller operasjon), 3 mnd kontroll, 1
ars kontroll, 6 ars kontroll og 10 ars kontroll settes opp.



4, Kartlegginger
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Tjenesten bestar av en kombinasjon av rettighetsbelagte kartlegginger og
egenutviklede kartlegginger tilpasset Hofteprotese, utviklet av Helse Vest IKT i
samarbeid med CheckWare.

Kartleggingene som er en del av tjenesten, sendes ut pa maletidspunktene:

Far behandling
3 mnd kontroll
1 ars kontroll

6 ars kontroll
10 ars kontroll

O O O O O

4.1. Standardkartlegginger

Navn pa kartlegging Pakkekode For 3 mnd 1ars 6ars | 10ars
behandling|kontroll| kontroll |kontroll | kontroll

EQ-5D-5L2 EQ-5D-5L X X X X X
HOOS-12 HOQOS-12 X X X X X
Oppfelging av [HVORTOJANKER- X
hofteprotese - far HOFTEPROT-PRE
operasjon
Hofteprotese — [HYORTOJHOFTEPROT- X
Behandlerrapport -  [SAMRAP-PRE
Preoperativ®
Oppfelging av [HVORTOJANKER- X X X X
hofteprotese — etter |[HOFTEPROT-POST
operasjon
Bakgrunnsinformasjon|[HVORTO]TILLEGG- X X X X
— Hofteprotese HOFTEPROT
Hofteprotese — [HYORTOJHOFTEPROT- X X X X
Pasientrapport® SAMRAP-PAS
Hofteprotese — [HYORTOJHOFTEPROT- X X X X
Behandlerrapport? SAMRAP
Hofteprotese, darlig [HVORTO]JHOFTEPROT- X X X X
skar TLBKMLD
Hofteprotese, god [HYORTOJHOFTEPROT- X X X X
skar? TLBKMLD

2 Krever registrering far bruk

8 Samlerapport
4 Skal kun tilgjengeliggjeres for helsepersonell. Tiltenkt bruk for overfaring til arbeidsflyt i DIPS el. annet

EPJ
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4.2. Skaringer/cut-offs

4.2.1. Oppsettiplan

Under falger et teknisk oppsett av komponenter for evaluering av data i de ulike
kartleggingene péa hvert maletidspunkt.

Forklaring pa symboler:
<= Mindre enn eller er lik
>= Stgrre enn eller er lik
< Mindre enn

> Stgrre enn

= Erlik
Kartlegging Spgrsmal/beregning 3 mnd 1ars 6 ars 10 ars
kontroll kontroll kontroll kontroll

Oppfelging av hofteprotese — Q13 <=2 <=2 <=2 <=2

etter operasjon

Oppfelging av hofteprotese — Q3 <=2 <=2 <=2 <=2

etter operasjon

Oppfelging av hofteprotese — Q1 >=3 >=3 >=3 >=3

etter operasjon

HOOS-12 PAIN-SCORE <75 <89 <89 <89
FUNCT-SCORE <75 <86 <86 <86
QOL-SCORE <60 <80 <80 <80




5.
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Kartleggingsplaner

For Hofteprotese er det utviklet to hovedplaner:

o ORTO - Hofteprotese - Fgr operasjon
o ORTO - Hofteprotese - Etter operasjon

ORTO - Hofteprotese - Fgr operasjon skal tildeles i forkant av operasjon, og ORTO —
Hofteprotese — Etter operasjon skal tildeles pa operasjonsdagen.

ORTO - Hofteprotese — Etter operasjon lgper i 10 ar, og innehar den fullstendige
behovsstyrte oppfelgingen. Samlerapport tildeles nar alle kartlegginger er besvart
etter respektive maletidspunkt.

SMS sendes ut automatisk med en paloggingslenke ved alle maletidspunkt. Det er
viktig at korrekt telefonnummer er registrert pa respondenten far oppstart slik at
denne mottar varsling. Ordlyd i SMSer ved de ulike maletidspunktene er det opp til
hvert enkelt foretak/akter & spesifisere.

5.1. Fullstendig liste over kartleggingsplaner

som inngar i tjenesten

« ORTO - Hofteprotese - Fgr operasjon

>

ORTO - Oppfalging — FELLES — SUB:SjekkOgPurr 2 uker®

« ORTO - Hofteprotese — Etter operasjon

>
>

>
>

>

ORTO - Oppfalging - Protese - SUB:InitStatus
ORTO - Hofteprotese — SUB: 3mnd
=  ORTO - Hofteprotese — SUB:TIbkmld 3mnd
e ORTO - Protese — SUB:SMS Darlig skar
e ORTO - Protese — SUB:SMS God skar
ORTO — Hofteprotese — SUB:Samlerapporter
ORTO - Oppfolging — FELLES — SUB:SMS Start 3mnd
ORTO - Oppfelging — FELLES — SUB:SjekkOgPurr 3mnd®
» ORTO - Oppfalging — FELLES — SUB:SMS Paminnelse

% ORTO - Hofteprotese — SUB: 1 ar

>

>
>
>

ORTO - Hofteprotese — SUB:TIbkmld 1 &r

* ORTO - Protese — SUB:SMS Darlig skar

* ORTO - Protese — SUB:SMS God skar

ORTO - Hofteprotese — SUB:Samlerapporter

ORTO - Oppfalging — FELLES — SUB:SMS Start 1 ar
ORTO - Oppfalging — FELLES — SUB:SjekkOgPurr 1 ar°

» ORTO - Oppfoelging — FELLES — SUB:SMS Paminnelse

% ORTO - Hofteprotese — SUB: 6 ar

>

\ 7

ORTO - Hofteprotese — SUB:TIbkmld 6 &r

* ORTO - Protese — SUB:SMS Darlig skar

* ORTO - Protese — SUB:SMS God skar

ORTO - Hofteprotese — SUB:Samlerapporter

ORTO - Oppfelging — FELLES — SUB:SMS Start 6 ar

ORTO - Oppfolging — FELLES — SUB:SjekkOgPurr 6 ar°

5 SUB:SjekkOgPurr-planene er illustrert slik det er satt opp i Helse Vest RHF. Evaluering av status kan
tilpasses hvert enkelt helseforetaks behov. Se kap. 11.1.

10
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= ORTO - Oppfalging — FELLES — SUB:SMS Paminnelse
< ORTO - Hofteprotese — SUB: 10 ar
» ORTO — Hofteprotese — SUB:TIbkmld 10 ar
» ORTO - Protese — SUB:SMS Datrlig skar
* ORTO - Protese — SUB:SMS God skar
ORTO - Hofteprotese — SUB:Samlerapporter
ORTO - Oppfalging — FELLES — SUB:SMS Start 10 ar

» ORTO - Oppfelging — FELLES — SUB:SjekkOgPurr 10 ar°
= ORTO - Oppfalging — FELLES — SUB:SMS Paminnelse

\ 274

5.2. Skisse over kartleggingsplaner
5.2.1. ORTO - Hofteprotese - Fgr operasjon

SMS, kartlegginger, purringer og samlerapport inkludert i denne planen.

Kartleggingen S:LEVERT 2UKER er tilpasset Helse Vest RHFs oppsett for evaluering
av status, og er ikke ngdvendig for bruk av tjenesten. Kartleggingen kan fjernes, og

det kan evalueres pa ordinzere kartlegginger i forlgpet. Se kap. 11.1.

5.2.2. ORTO - Hofteprotese - Etter operasjon

Nar helsesekreteer eller merkantil rolle tildeler ORTO — Hofteprotese — Etter

operasjon, bestar farste skjema av spgrsmal som skal fylles ut av helsepersonell.
Sparsmalene omhandler side (hgyre/venstre) for operasjon, nar operasjon ble utfart

11
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samt om det er planlagt en fysisk oppmgtekontroll®. Dette er viktige spgrsmal som
legger grunnlag for PROM-malingene som skal besvares av respondenten pa&
respektive maletidspunkt’.

| tilfeller der respondenten ikke kan besvare kartleggingene digitalt selv, kan
spagrsmalene fylles ut fra klinikerportalen. | skiemaet Oppfglging av hofteprotese —
etter operasjon kan man klikke “ja” pa spgrsmalet “Vis pasientspgrsmal” og svare pa
vegne av pasienten.

5.2.3. ORTO - Hofteprotese - SUB: 3mnd

pamere

Arbeidskopi Gjenopprett

Samlerapport ved maletidspunkter etter operasjon vil automatisk genereres nér alle
kartlegginger er besvart.

Kartleggingen S:LEVERT 3MND er tilpasset Helse Vest RHFs oppsett for evaluering
av status, og er ikke ngdvendig for bruk av tjenesten. Kartleggingen kan fjernes, og
det kan evalueres pa ordinzere kartlegginger i forlgpet. Se kap. 11.1.

5 Dersom respondenten skal mate til fysisk kontroll, vil det ikke gis tilbakemelding i form av SMS og rapport
ved fgrste méletidspunkt; 3 mnd.

7 Om spgrsmalene forblir ubesvart fra klinikerportalen, vil respondenten f& mangelfulle kartlegginger pa
maletidspunktene.

12
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5.2.4. ORTO - Hofteprotese - SUB:TIbkmld 3mnd

—
]

Samlerapport ved maletidspunkter etter operasjon vil automatisk genereres nar alle
kartlegginger er besvart.

Kartleggingen S:LEVERT 1AR er tilpasset Helse Vest RHFs oppsett for evaluering av
status, og er ikke ngdvendig for bruk av tjenesten. Kartleggingen kan fiernes, og det
kan evalueres pa ordinzere kartlegginger i forlgpet. Se kap. 11.1.

13
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5.2.6. ORTO - Hofteprotese - SUB:TIbkmld 1ar

Samlerapport ved maletidspunkter etter operasjon vil automatisk genereres nar alle
kartlegginger er besvart.

Kartleggingen S:LEVERT 6AR er tilpasset Helse Vest RHFs oppsett for evaluering av
status, og er ikke ngdvendig for bruk av tjenesten. Kartleggingen kan fiernes, og det
kan evalueres pa ordinzere kartlegginger i forlgpet. Se kap. 11.1.

14
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5.2.8. ORTO - Hofteprotese - SUB:TIbkmld 6ar

5.2.9. ORTO - Hofteprotese - SUB: 10ar

Samlerapport ved maletidspunkter etter operasjon vil automatisk genereres nar alle
kartlegginger er besvart.

Kartleggingen S:LEVERT 10Y er tilpasset Helse Vest RHFs oppsett for evaluering av
status, og er ikke ngdvendig for bruk av tjenesten. Kartleggingen kan fjernes, og det
kan evalueres pa ordinzere kartlegginger i forlgpet. Se kap. 11.1.

15
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5.210. ORTO - Hofteprotese - SUB:TIbkmld 10ar

o >
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5.2.11. ORTO -Protese - SUB:SMS Darlig skar

Mal * | Respondent

Metode * | SMS

Melding * | Hei,

Basert pa svarene dine ser det ut som om du har et darligere
resultat enn forventet.

Ivurderingen tar vi hensyn til tiden som er gatt siden
behandlingen og forventet bedring.

Du vil bli innkalt til kontroll hos oss.

Dersom du ikke ensker poliklinisk kontroll, vennligst gi beskjed pa
telefon: 515191 17 eller 51 51 81 17.

Alle pasienter vil bli kontaktet 3 maneder, 1 ar, 6 ar og 10 ar etter
operasjon.

Vennlig hilsen Ortopedkirurgisk avdeling

(Du kan ikke svare pa denne meldingen)

Viktig

5.2.12. ORTO - Protese - SUB:SMS God skar

M3l * | Respondent

Metode * | SMS

Melding * | Hei,

Basert pa svarene dine vurderer vi at du har et tilfredsstillende resultat etter
behandling.‘

Det er ikke nadvendig med poliklinisk kontroll na.

I vurderingen tar vi hensyn til tiden som er gatt siden behandlingen og
forventet bedring.

Dersom du likevel ansker poliklinisk kontroll, vennligst gi beskjed pa telefon: 51
519117 eller 5151 81 17.
Alle pasienter vil bli kontaktet 3 maneder, 1 ar, 6 ar og 10 ar etter operasjon.

Vennlig hilsen Ortopedkirurgisk avdeling

(Du kan ikke svare pé denne meldingen)

Viktig
e |

16
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5.2.13. ORTO - Hofteprotese - SUB:Samlerapporter

Hofteprotese - Behandlerrapport

Fullfer
0 Minutter

Hofteprotese - pasientrapport Fullfer
0 Minutter

Tidsfrist (i valgt tidsenhet)
Valgt tidsenhet tidsfrist males i

Kontekst

Type
Standardrapport

Automatisk innsending

Tildel variabel til beregning
Variabel Beregning

|| ]

Samlerapportene skal merkes med Automatisk innsending.

52.14. ORTO - Oppfalging - FELLES -

Mal *

SUB:SMS Start 3mnd

Respondent

Metode * ‘ SMS

Melding *

Hei,

Ortopedkirurgisk avdeling ved Stavanger Universitetssjukehus ensker
avite mer om hvordan det g&r med pasientene vére. Vi har derfor
sendt deg sparreskjema for a fa vite mer om hvordan du har det na,
3 maneder etter din behandling.

Ga til https://www.helse-stavanger.no/behandlinger/checkware/ og
felg anvisningen for palogging.

Ditt svar hjelper oss & kvalitetssikre behandlingen vi gir.
Vennlig hilsen Ortopedkirurgisk avdeling

(Du kan ikke svare pa denne meldingen)

Viktig (J

17
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5.2.15. ORTO - Oppfalging - FELLES - SUB:SjekkOgPurr 3mnd

5 Noen
Kartlegging: S:LEVERT 3MND
Completed?

ORTO - Oppfelging - FELLES - SUB:SMS Paminnelse Purring g sendt 3 Mnds kntr. Purring sendt 3 Mnds kntr.

52.16. ORTO - Oppfalging - FELLES - SUB:SjekkOgPurr 1ar

aQ ﬂﬁ—.

ORTO - Oppfalging - FELLES - SUB-SMS Paminnelse Purring sendt 1 Ars kntr. Purring sendt 1 Ars kntr.

52.17. ORTO - Oppfalging - FELLES - SUB:SjekkOgPurr 6ar

E Moen
Kardegging: S:.LEVERT GAR
Completed?

ORTO - Oppfalging - FELLES - SUB:SMS Pdminnelse  Purring sendt 6 &rs ktr. Purring sendt 6 &rs kir

52.18. ORTO - Oppfalging - FELLES - SUB:SjekkOgPurr 10ar

Kartlegging: S.LEVERT 10Y I
Completed?

ORTO - Oppfalging - FELLES - SUB:SMS PAminnelse  Purring sendt 10 &rs kir. Pur endt 10 &rs kir.

18



5.2.19.

Helse Vest IKT i samarbeid med EG CheckWare

ORTO - Oppfalging - FELLES - SUB:SMS Paminnelse

M2l * | Respondent v

Metode * | SMS -

Melding * [Hei,

Ortopedkirurgisk avdeling ved Stavanger
Universitetssjukehus ansker & vite mer om hvordan det gér
med pasientene vire

Vi har for en stund siden senct dez sporreskjema for & f
vite mer om hvordan du har det n.

(G til www.nelse-stavanger.no/benandiinger/checkware og
falg anvisningen for palogging

Ditt svar hjelper oss & kyalitetssikre behandlingen vi gir.

Vennlig hilsen Qriopedkirurgisk avdeling

(Du Kan ikke svare pd denne meldingen)

Vikig [J

19



6. Samlerapporter

Det er utviklet egne samlerapporter for Hofteprotese. Samlerapport er et individuelt
nekkeldata-rapportverktgy som baserer seg pa flere skjemaer for a gi en rask og
oversiktlig oppsummering av respondentens status og utvikling. Kartlegginger og
rapporter som er utviklet spesifikt for Hofteprotese er kun tilgjengelig p& norsk.
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Navn pa rapport

Rapportkode

Beskrivelse

Hofteprotese - HVORTO-HOFTEPROT- Inneholder Oppfalging av hofteprotese

Behandlerrapport — PRE-BEHANDLER-RAP — far operasjon, EQ-5D-5L, HOOS-12

Preoperativ og Bakgrunnsinformasjon —
Hofteprotese

Hofteprotese — HVORTO-HOFTEPROT- Inneholder Oppfalging av hofteprotese

Behandlerrapport

BEHANDLER-RAP

— etter operasjon, EQ-5D-5L og HOOS-
12

Hofteprotese - Pasientrapport

HVORTO-HOFTEPROT-
SAMRAP-PAS-RAP

Inneholder Oppfalging av hofteprotese
— etter operasjon, EQ-5D-5L og HOOS-
12

20
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Anbefalte steg ved
implementering

Installere kartlegginger som inngar i tienesten

Opprette kontekster

Opprette SUB-planen SUB:Samlerapporter

Opprette SUB-planene SUB:SMS Darlig skar og SUB:SMS God skar
Opprette SUB-planene SUB:TIbkmld

Opprette SUB-planer for SMS (oppstart og purring)

Opprette SUB-planer for SUB:SjekkOgPurr

Opprette SUB-planene SUB: X mnd/ar

Opprette hovedplanene

21
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8. Gruppestruktur / administrering
av helsepersonell

Dedikerte helsepersonell- og respondentgrupper kan opprettes, men er ikke
ngdvendig ihht. det tekniske oppsettet. Lokal forvaltning bgr falges for gvrig.

22
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9. Behandlingstyper

Det anbefales & opprette dedikert behandlingstype for hofteprotese for enklere
separering av innsamlet data, men er ikke ngdvendig ihht. det tekniske oppsettet.
Lokal forvaltning bar fglges for gvrig.

23



10.Kontekster
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Navn

For behandling

3 mnd kontroll

1 ars kontroll

6 ars kontroll

10 ars kontroll

24
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11.Merknader

11.1. Systemkartlegginger brukt i planer

Helse Vest RHF har valgt & utvikle kartleggingsplaner med bruk av
systemkartlegginger, som eks. S:LEVERT 3MND. Dette er kartlegginger som ikke
inneholder spgrsmal, svar eller annen informasjon, og er kun synlig for
helsepersonell. Slike systemkartlegginger kan bidra til & forenkle evaluering av status
pa flere kartlegginger samtidig ved & plassere disse pa riktige tidspunkt i
kartleggingsplanene. Systemkartleggingene er ikke en del av den offisielle
helsetjenenesten for behovsstyrt oppfglging av hofteprotese. Systemkartlegginger
kan utvikles av hvert enkelt foretak pa eget initiativ, eller kan publiseres til kundens
installasjon pa forespgrsel og med bistand fra CheckWare.

Kort forklart brukes systemkartlegginger slik (utklippene er kun for & illustrere bruk av
systemkartlegginger):

o Tildel systemkartleggingen ved start av plan, enten hoved- eller subplan (ikke merk med
automatisk innsending). Denne ma veere tildelt for at evalueringskomponenten senere skal ha
noe & evaluere pa dersom kartleggingene ikke blir levert:

0

Respondent SMS S:LEVERT 2UKER
"Hei,

Bakgrunnsinformasjon - Hofteprotese Fullfar
[cofitext Fer benandling] 0 Minut

Ortopedkiru.,.”
Important Mo

EQ-5D-5L Fullfar
[comtext: Far benandling] 0 Minuti
k]p:ﬁa ging av hofteprotese - fer operasjon Siart
context: Far behandling] 1 Minutter ﬂ _

e Tildel ny instans av systemkartleggingen pa riktig tidspunkt i planen etter ordinzere
kartlegginger, og merk med Automatisk innsending. Merk at dette krever bruk av
tidskomponenten “Fullfer” for a sikre at kartleggingene er levert nar systemkartleggingen
tildeles:

e Nar evaluering av status skal gjgres, kan det evalueres direkte pa systemkartleggingen.
Dersom kartleggingene ble levert vil den g i positiv gren, og om kartleggingene ikke ble
levert vil den g& i negativ gren, slik som ved evaluering av status pa en av de ordinaere
kartleggingene:

25



Helse Vest IKT i samarbeid med EG CheckWare

P eI -

SUB-planer for evaluering av status pa kartlegginger kan tilpasses eget helseforetaks
prosedyrer og status kan evalueres direkte pa kartleggingene som inngar i
kartleggingsplanene.
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