
 
 

 

Følsomhet Intern (gul) 

 

Møtereferat tjenestemodellgruppe for personer med flere kroniske lidelser 

Møtedato 12.03.2026 
Tilstede Ine Hareland, Wenche Drengstig, Mehdi Rezai Kallaj,Kaja Stusvik 

Frøiland, Adriaan Schönhage 
Forfall Else Hollund, Lise Ravneberg, Ingrid Pedersen    

 

 

Sak Detaljer Ved 
7/2026 Bistand i tjenestemodellgruppen fra 

samhandlingssekretariatet 
 
Orientering fra Kaja om hennes rolle mot 
tjenestemodellgruppene. Hun vil være med på møtene 
fremover. 

Adriaan/Kaja 

8/2026 Status innhenting av data om pasientgrunnlag i 
kommunen 
 
Orientering fra Adriaan om at det ikke er ferdig, og vil jobbes 
videre med i ukene fremover. 

Adriaan 

9/2026 Orientering om møte med Helse Fonna sitt FSU for 
pasienter med kroniske sykdommer 
 
Orientering fra Adriaan om innlegg i Helse Fonna FSU som 
arbeider med samme pasientgruppe. Også der er det en 
opplevelse av at en ikke klarer å utvikle tiltak for denne 
pasientgruppen.   

Adriaan 

10/2026 Plan B: finnes det andre prosjekter i andre 
helsefellesskap som vi kan hente inspirasjon fra? 
 
Diskusjon om å utvikle en plan B. Gruppen støtter dette. 
Adriaan og Kaja jobber videre med en plan B.   

Adriaan 

11/2026 Bistand fra ekstern konsulent? 
 
Adriaan legger frem forslag om å hente inn bistand fra 
ekstern konsulent, eks. Innomed, Helse Campus, Tørn-
samhandling, for å komme videre. 
 
Mehdi foreslår å lage en prosjektbeskrivelse og å involvere 
forskningsavdelingen på sykehuset. Mehdi lager utkast til 
denne, Kaja og Adriaan vil delta i prosessen og komme med 
innspill. 

Adriaan 



 
 

 

Følsomhet Intern (gul) 

12/2026 Vurdering av søknad 
 
Det foreligger søknad om tilskudd til prosjekt «Funksjonelle 
lidelser», det ønskes tilbakemelding fra 
tjenestemodellgruppen vedrørende forankring. Adriaan er 
inhabil i gruppens avgjørelse grunnet hans lederverv i 
søknadskomite. 
 
Anbefaling fra gruppen: Tjenestemodellgruppen har vurdert 
søknaden og er positive. 
 
Adriaan videreformidler dette til Maria Heskestad Lund, 
kontaktperson for prosjektet.  

Adriaan 
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