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Mgtereferat fra Ungdomsradet 14.10.2025

16.30

Alkoholrelaterte helseproblemer i somatiske avdelinger

Lid forteller om prosjektet og tar oss gjennom
presentasjonen «alkoholvaner og helse fastlegeperspektivet»

Dette prosjektet handler ikke om poliklinisk, kun innleggelse.
OBA er den avdelingen der er flest pasienter det er relevant
for derfor er det enheten det vil starter opp i.

Malet er tidlig intervensjon ved rusrelaterte helseproblemer
ved a identifisere og intervenere overfor risikofylt eller
skadelig rusmiddelbruk og dermed bedre behandlingen for
den lidelsen eller skaden pasienten er innlagt for.

Prosjektet har oppstart til varen og forkant av dette blir det
kursing av leger og sykepleiere.

Pasienter skal kunne laste ned en app som verktgy. Appen er
testet med fastleger. Lid gnsker & komme tilbake til oss ved
en senere anledning og haper at testversjonen er Klar slik at
vi kan veaere prgvekaniner pa denne.

Vedtak: Anne T. Bruvik oversender mail til Lid med datoer
for et senere besgk hos oss.

Saksnr | Emne Ansvarlig
31/25 | Presentasjon av prosjekt; Torgeir G. Lid
16.00 -
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32/25 | Godkjenning av mgtereferat og innkalling alle
16.30- | Godkjent
16.35
33/25 | Status kommunikasjon/nettside/SoMe Lotte
16.35 -
1655 Vi konkretiserer at nettsiden var er hovedoppgaven frem til
jul og tar utgangspunktet i hjemmesiden til UR Helse Bergen.
Link til Helse Bergen:
https://www.helse-bergen.no/om-oss/ungdomsradet/
Vedtak:
Alle medlemmene i UR skriver et par setninger om seg selv
og sender til Lotte Hansgaard.
Ta gjerne inspirasjon fra UR Helse Bergen:
https://www.helse-bergen.no/om-
oss/ungdomsradet/#kven-er-med-i-ungdomsradet
Julie, Elise P.B og Clara gar gjennom punktene til UR Helse
Bergen og kommer med forslag til vare egne punkter
eventuelt om det brukes noen av punktene som Helse
Bergen allerede har.
Diana, Elise N, Anna og Anne skal ha ansvar for a finne ideer
til video som skal lages til SoMe.
Neste;
UR tirsdag 16.desember klokken 16.00 - 18.00
AU UR 1. desember klokken 15.30 - 16.15
34/25 | Ekspertrddet, lgypemelding Elise
1655~ | Skal ha mgte i Ekspertradet tirsdag 21. oktober.
17.05 Nytt fra Ekspertradet i neste UR
35/25 | Nye SUS, lgypemelding Oddny
17.05 -
17.15

e Mange sma detaljer som skal pa plass de siste ukene

e Antall pasienter som ligger inne skal reduseres

e Alle planlagte operasjoner blir stoppet den siste uken,
kun gyeblikkelig hjelp

e Alle rom skal sjekkes utfra en sjekkliste, det som ikke
fungerer blir ordnet opp i.

Ungdomsrommet blir som det er i dag, mgbler blir flytte til
Ullandhaug. Ungdomsrommet ligger i D3 pa nye SUS.

Anne har med brosjyrer over nye SUS med
informasjonsmateriell om delt drift og informerer kort rundt
dette
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.helse-bergen.no%2Fom-oss%2Fungdomsradet%2F&data=05%7C02%7Clisa.sunde%40sus.no%7Ca0c99f9d141b47f4194f08de116fab7c%7Cbdcbe535f3cf49f58a6afb6d98dc7837%7C0%7C0%7C638967368489612944%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JVV4JNuCrDr4sV8huKuyF7aPY%2BdukkxAf31tpdJex2g%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.helse-bergen.no%2Fom-oss%2Fungdomsradet%2F%23kven-er-med-i-ungdomsradet&data=05%7C02%7Clisa.sunde%40sus.no%7Ca0c99f9d141b47f4194f08de116fab7c%7Cbdcbe535f3cf49f58a6afb6d98dc7837%7C0%7C0%7C638967368489642509%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KDN44THmmAELzWRbZqk9ME74WSaycxplcfhi4f5SjnA%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.helse-bergen.no%2Fom-oss%2Fungdomsradet%2F%23kven-er-med-i-ungdomsradet&data=05%7C02%7Clisa.sunde%40sus.no%7Ca0c99f9d141b47f4194f08de116fab7c%7Cbdcbe535f3cf49f58a6afb6d98dc7837%7C0%7C0%7C638967368489642509%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KDN44THmmAELzWRbZqk9ME74WSaycxplcfhi4f5SjnA%3D&reserved=0

Anne ble kontaktet av kommunikasjonsavdelingen da de

gnsket at sa mange som mulig skulle fa denne informasjonen.

Brosjyrene er til na lagt igjen bade pa HABU og HAVO.

Vedtak: UR tar saken til orientering

36/25
17.15 -
17.30

Nye fravearsregler
- vedlegg

Lotte informerer kort om de nye fraveersreglene, og hvilke
tilbakemeldinger BUPA har mottatt fra behandlere hvor det
skaper mye stress og uro for pasienter som har langvarige
utfordringer og ma ga til faste oppfelgninger.

Lotte har laget et brev som hun vil sende til
Kunnskapsministeren.

Hun gnsker tilbakemelding fra UR om de gnsker a sta som
avsender sammen med Oddny H. Bjorland og Lotte
Hansgaard.

Vedtak: UR gnsker a sta som avsender sammen med
Bjorland og Hansgaard

[ etterkant av mgte i UR har det kommet frem at det ikke er
lov & sende brev direkte til regjeringen. Dette ma ga gjennom
Helse Vest. Avventer utsending av brev.

Lotte

37/25
17.30 -
17.40

Status Workshop TIPS
Utgar tas i neste mgte

Julie og Elise

39/25
17.40 -
17.45

Honorar - innmelding timer til utbetaling
Medlemmene i UR trenger ikke melde inn timer ved mgte i
AU UR, UR og Workshop.

Lotte og Lisa har oversikt over dette.

Ved andre mgter/arrangement i regi av UR sender dere en
mail til Lisa.

Vedtak: UR tar saken til orientering

Lisa

40/25
17.45 -
17.55

Forslag til mgteplan 2025/2026
Utgar, tas i neste mgte

Anne

EVENTUELT
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