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VIP og svingdørsprosjektet ved Jørn Andre  
VIP: forbedringsprosjekt i Helse Stavanger, 10 pasienter er inkludert og 
er fra Stavanger, Sandnes og Sola kommune. Kommuner er nå koblet på 
rundt de pasientene som er plukket ut. Sykehuset sitt mål er å redusere 
liggedøgn med 30 prosent og redusere antall innleggelser i sykehus.  
Tilbakemelding fra tjenestemodellgruppen:  
Bra at dette arbeidet prioriteres og vi finner det i tråd med nasjonale 
normerte produkter innen psykisk helse og rus.   
Fastlegene burde vært invitert med inn i gruppen rundt pasientene  
Vi stiller spørsmål til om det er nødvendig med enda en plan, og om ikke 
arbeidet kunne vært en del av IP planen  
Kommunene kunne med fordel vært invitert inn i oppstarten for å gi 
innsikt om kommunale tjenester for feks helse og omsorgstjenester og 
ulike typer boliger og begrepsavklaringer som “rusfri boliger”etc  
  
Svingdørsprosjektet er startet opp på AMC2. Pasienter med 7 
innleggelser eller mer på AMC2 siste år er inkludert.  Prosjektet ble lagt 
frem til på den Prehospitale konferansen i går. En skal ny jobbe videre 
med de dataene for å finne tiltak. Vi kan invitere prosjektet inn til 
tjenestemodellgruppen når de er kommet lenger inn i prosessen.   
  
Intervju KS Storbynettverk og prosjekt psykisk helse og rus ledet av 
SINTEF v/ Silje L Kaspersen   
Øystein og Trude har takket ja til å bli intervjuet fra et Helsefelleskaps 
perspektiv den 12. desember.  Stavanger kommune har tatt initiativet til 
dette prosjektet og knyttet til seg andre storkommuner i Norge.   
  
Avklaringsmøte med Sølve Braut  
Øystein og Trude har hatt møte med Sølve angående rolle som 
kontaktperson for tjenestemodellgruppen, Sølve skriver sak til FSU som 
klargjøring av rollen. Vi inviterer han og den nye prosjektstillingen som 
skal følge opp tjenestemodellgruppene til tjenestemodellgruppen når 
rolleavklaringer er gjort.  
  
Ekspertgruppe delavtale 2A  
Det er satte ned en ekspertgruppe knyttet til avtale 2 (a) for 
siste tekstlige avklaringer knyttet til dømt til psykisk helsevern, TUD og 
medisinering og noen andre språklige innspill, I denne gruppen sitter 

 



 

 

Sølve Braut, Kine Knoph Douglas, Geir Erik Ellefsen, Elisabeth Sortland 
Sande, Charlotte Øvstbø, Trude Lønning og Mona Sandved fra seksjon 
samhandling leder arbeidet.  Arbeidet er i gang.   
  
Status sikkerhetsprosjektet i Helse Vest med Pernille  
Sluttrapport tilsendt, siste møte 15. Desember  
Planlagt implementering i 2026.  
Inneholder blant annet beskrivelse av punkter til utskrivelse til kommune 
og oppfølgingen fra sykehuset i etterkant. Samarbeid mellom helse 
nivåene og eget punkt om samarbeid mellom helse og politiet  
Pernille laster opp sluttrapporten i teamset vårt slik at vi kan 
kommentere på den før møte hun skal i møte den 15. Desember.  
  
TØRN-Samhandling  
Status fra sist heldagssamling TØRN-samhandling:  
Flere nyttige verktøy ble presentert og det ble jobbet med 
gevinstgeneralisering for vårt prosjekt i samlingen.   
Evalueringen av samarbeidsteamet:  
 Vi sender ut FORMS skjema til alle som har vært med i 
samhandlingsteamet. Trude utarbeider forslag til spørsmål og sender ut 
på høring til TØRN-gruppen vår.   
Vi inviterer inn til gruppesamtale med de deltakerne som har deltatt i 
samhandlingsteamet tre eller flere ganger og uavhengig av det at en fra 
helse, juss, bruker/pårørende er presentert i samtalen. Trude avklarer 
med Tor Asle og foreløpig dato for samtalen er 19. Januar i Stavanger. 
Fra TØRN gruppen blir Øystein, Helene og Trude med. Trude utarbeider 
forslag til samtale punkter og sender ut på høring til TØRN-gruppen vår.   
Trude starter gjennomgang av data fra saker som har vært i 
samhandlingsteamet når hun mottar oppsummering fra siste sak. I tillegg 
til innsamlende data fra FORMS undersøkelsen som forløpende er sendt 
ut til alle som har meldt saker.   
Referansegruppen har nå medlemmer fra 8 kommuner (9 om en tar med 
Klepp) og to representanter fra Klinikk psykisk helsevern barn, unge og 
rusavhengige. Kjekt om vi kunne fått både flere kommuner og klinikker i 
sykehuset med. Vi tenker innspillsrunde med referansegruppen i mars 
2026.  
Det vil også bli en innspillsrunde med bruker og pårørende 
organisasjonene jf mandat. Dette vil også bli gjennomført i løpet av mars 
2026.   
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