
 
 
 
 
 
 
Lærings- og mestringssenteret (LMS) 
 

 
KURS FOR FORELDRE TIL BARN MED EPILEPSI  

 
 
MÅLGRUPPE 

 
Foreldre som behov for opplæring i forhold til sitt barns epilepsi. 
Fagfolk rundt familiene kan også delta 
 

INNHOLD • Hva er epilepsi? 
• Behandling 
• Erfaringer med å leve med epilepsi  
• Tilrettelegging i barnehage og skole ved konsentrasjonsvansker 

og lærevansker  
• Fritid, tips og ideer  
•  
• Rettigheter ved kronisk sykdom hos barn 
• Å få et barn med kronisk sykdom 
• Samtale i grupper 
• Informasjon om Epilepsiforeningen  
 

STED Lærings- og mestringssenteret SUS, Armauer Hansensvei 20 
 

TID Kurset går over to dager.  Dag en anbefales for fagfolk.  
 

FREKVENS 
 

Nytt kurs en gang i året. Maks 16 deltagere.  
 

KURSAVGIFT • Hele kurset koster en egenandel (frikort gjelder)  
• Det blir lett servering – alle betaler kr. 60 pr. gang  
• Fagfolk betaler kr 350 inkludert enkel lunsj 
 

HENVISNING For å delta på kurs trenger vi henvisnin g fra nevrolog eller 
fastlege.  
 
• Du får skriftlig bekreftelse om plass 
 

KURSANSVARLIG  Nevrologisk poliklinikk.  Kontaktperson Nina Skjold,  
sykepleier, tel: 51 51 83 67. 
 

 For praktisk informasjon: 
 
Lærings- og mestringssenteret, SUS 
Telefon: 5151 3082 
e-post: lms@sus.no 
  
Internett: www.sus.no/lms  
 

 


