
 
 
 
 
 
 
Lærings- og mestringssenteret (LMS) 
 

 
KURS OM EPILEPSI HOS BARN OG UNGE 

- FOR FORESATTE OG FAGFOLK RUNDT BARNA -   
 
MÅLGRUPPE Foreldre og foresatte til barn og unge med ny epilepsi. 

Fagfolk som jobber med barn og unge med epilepsi (Dag 1) 
 

INNHOLD DAG 1 
 Hva er epilepsi 
 Behandling 
 Erfaringer med å leve med et barn med epilepsi i familien. 
 Tilrettelegging i barnehage og skole ved konsentrasjons og 

lærevansker 
 Aktiviteter – tips og ideer. 

DAG 2 
 Trygderettigheter 
 Å få et barn med kronisk sykdom 
 Tips om ulike hjelpemidler 
 Å vokse opp med epilepsi – ungdomsvinkling 
 Informasjon om Epilepsiforeningen  

TEMAANSVARLIG 
 

Brukerrepresentant, lege, psykolog, fritidskonsulent SSE, sosionom, 
HMS 

STED Lærings- og mestringssenteret SUS, Armauer Hansensvei 20.   
 

TID Foreldrekurset går over to dager, til sammen 12 timer. 
Fagfolk inviteres til samme kurs, men kun første dag, 6 timer.  
 

FREKVENS 
 

Nytt kurs en gang i året 
 

KURSAVGIFT  For foreldre med barn under 16 år, ingen egenandel 
 Det blir lett servering – alle betaler kr. 60 pr. gang 
 For fagfolk koster en dags kurs kr 400,- inkludert lunsj 
 Foreldre får Opplæringspenger fra NAV inntil 6G i følge 

Lov om folketrygd § 9-13.  Søker permisjon uten lønn fra jobb. 
 

HENVISNING Foreldre trenger henvisning fra nevrolog eller fastlege for å delta. 
Fagfolk kan melde seg på direkte til LMS.  
 

 Du får skriftlig bekreftelse om plass 
 

KURSANSVARLIG  Barneavdelingen 
 

  
For praktisk informasjon: 
Lærings- og mestringssenteret, SUS, telefon: 51 51 30 82 
e-post: lms@sus.no, Internett: www.sus.no  

 


