Stavanger Universitetssjukehus
Helse Stavanger HF

KURS FOR UNGE VOKSNE MED CEREBRAL PARESE

MALGRUPPE Unge voksne, 20 — 25 ar, som holder pa med studier eller
jobbavklaring. Dersom behov for assistanse, ma det ordnes selv.

INNHOLD
* Mye dialog og samtale

« Vitar opp det som deltagerne lurer pa, samt;
e Infoom CP

e Kroppen — smart bruk?

« Mestring og tankemgnster

e Hvordan fa seg jobb?

e @konomi

e Eget hjiem?

e Info om interesseorganisasjoner

TEMAANSVARLIG Brukerrepresentant, lege, fysioterapeut, NAV, sosionom, psykolog,
boligkontor i kommune

STED Leerings-og mestringssenteret SUS, Armauer Hansensvei 20

TID Et arlig kurs i hgsthalvaret over to dager
Kursdagene er fra kl. 09.00 — ca 15.00

KURSAVGIFT » Hele kurset koster en egenandel (frikort gjelder)
» Det blir lett servering — alle betaler kr. 50 pr. gang

HENVISNING For & delta pa kurs trenger vi henvisning fra lege

Henvisningen sendes til:
Henvisningskontoret ved SUS
Postboks 8100

4068 Stavanger

« Du far skriftlig bekreftelse om plass

For informasjon kontakt:
Hildegunn Hare, sosionom Lassa rehab, tel: 51 59 92 68 eller

Leerings-og mestringssenteret SUS, www.sus.no/lms
E-mail: Ins@sus.no Telefon 5151 3082




